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‘Técnica de

Lavado de Manos

Deposita jabén Frota las palmas Frota las palmas con los dorsos
suficiente entre si entrelazando los dedos

Frota las palmas confos  Frota los dorsos de leg8  Frota los pulgares con  Frota la punta de los dedos
dedos entrelazados dedos con las palmas la palma en rotacion con la palma en retacion
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Seca con wha toalla Usa la toalla para
Enjuaga desechable cerrar el grifo
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Ahora tus manos
estan impilas




Observa las imdgenes y ubica la imagen segin el orden para
lavarse las manos




