ED. FISICA Y SALUD

“Mi cuerpo mejora cuando hago ejercicio”

1. Une las imagenes al lugar que les corresponde, dependiendo si el beneficio del ejercicio
es Fisico (Nuestro cuerpo mejora), Psicolégico (Nuestra mente funciona mejor) o
Socioafectivo (Nos relacionamos con mas personas y aprendemos a relacionarnos con

ellos de mejor forma):
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