. Dalam permainan bola basket, pola penyerangan 1-3-1 disebut juga dengan
istilah...

Guard

Pola Reverse

Pola Ault Mann

Pola Diamond

. Man to Man defence

. Dalam pertandingan bola basket, seorang pemain dinyatakan melakukan
walking jika ...

a. mendrible bola yang terlalu tinggi

b. melakukan lay-up memakai dua tangan

e pnoop

¢. membawa bola sambil berjalan tanpa melakukan drible

d. mendrible bola melewati garis tengah lapangan

e. merebut bola yang sedang dalam penguasaan lawan

. Salah satu keuntungan memakain zone defence dalam strategi permainan
bola basket diantaranya yaitu ....

a. dapat menguras stamina lawan

b. lebih menghemat stamina

c. lebih mudah melakukan serangan balasan

d. mudah mengatisipasi operan lawan

e. serangan lawan mudah dimentahkan

. Pada bola basket, berputar kesegala arah dengan bertumpu pada salah satu
kaki dinamakan ...

Shooting

Jumping

Dribbling

Pivot

lay-up

. Dalam pertandingan bola basket dapat dimainkan selama 220 menit atau bisa
juga dimainkan selama....

4 x 8 menit

4 X 14 menit

4 x 10 menit
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4 x 15 menit

4 x 12 menit

. Induk organisasi bola basket level internasional dinamakan....
a. PBSI

b. FIBA

c. PERBASI
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d. IBF
e. PBVSI

7. Wasit yang memiliki tugas utama untuk mengamati kejadian-kejadian di
daerah bersyarat yaitu...

Wasit wisata

Wasit Il

Wasit pemandu

Wasit |

Wasit penyerta

8. Dalam sistem penyerangan bola basket, pola diamond menggunakan formasi

® a0 T

pemain ....
a. 3-2
b. 1-3-1
6 23
d 3-1-1
e. 2-1-1
9. Dalam bola basket, teknik menembak sambil melayang dinamakan ....
Shooting
Jump Short
Dribbling
Over Head Pass
Lay Up Shoot
encipta permainan bola basket yaitu...
James
Prof. Dr. James Nainsmith

10.

Willian J. James
William G. Morgan
Nainsmith

11.Permainan bola basket dimainkan oleh ... tim

12.Permainan bola basket diciptakan pada ...
22 November 1865

20 Desember 1876

15 Desember 1891

21 April 1891

e. 29 Maret 1877

13.Dalam bola basket, jump ball dilakukan yaitu ketika...
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Adanya pelanggaran

Memulai pertandingan

Terjadi bola pegang

Ada pemain yang terluka atau cedera
e. Bola keluar dari lapangan

14.Dalam permainan bola basket, seorang pemain dinyatakan salah dalam
melakukan drible jika ia melakukan drible ...

dengan berganti-ganti tangan

memakai 2 tangan bersamaan

bolanya terlalu rendah

tanpa berjalan

N oW

sambil berjalan
embagian waktu pertandingan bola basket yaitu ... quarter
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