nal nelar wmi upuest

Es necesario aprender planificar el uso responsable del dinero a través de la elaboracién de un
presupuesto familiar-personal.

Eres un joven o una joven gue acabas de recibir tu primer sueldo que abarca 1500 soles. Como
aun vives en casa de tus padres, pero ya estds trabajando, ellos te han pedido que debes manejar
algunos gastos y aportar en algunos servicios del hogar, tu decides cuadles y cuanto. Pero lo que
si necesitas pagar por ti mismo/misma es tu plan de celular Max ilimitado 20 GB, tu transporte
para ir al trabajo (4 soles diarios por 25 dias del mes = 100 soles), tu cuenta de Netflix estdndar
34.90 para ver tus peliculas y series, aportar una parte de internet familiar con 30 soles, corte
de cabello{arreglo personal) 25 soles y aportar con 20 soles del pago del recibo de Edelnor que
consumes con tus dispositivos.

Para conocer cuanto pagas en celular, mira en Claro tu plan :

https://www.claro.com.pe/personas/movil/postpago/

Coloca en este cuadro los gastos indicados en donde corresponde el total de gastos. Para el saldo
final, resta el total de ingresos con el total de gastos (la suma de todos los gastos) y escribe el
saldo final.

Recuerda que por ahora estds viviendo con tus padres,
y hay algunos servicios en los que solo estds
ayudando/aportando para contribuir en el gasto total
familiar. Imagina si tuvieras que asumir la totalidad de
estos gastos con tu dnico sueldo y mucho mds si es que
tienes carga familiar.

Responde estas preguntas al FINALIZAR TU CUADRO DE PRESUPUESTO

1. ¢Cuanto puedes ahorrar en el mes de septiembre?

2. Menciona una recomendacion y una accién especifica para reducir gastos y establecer
metas de ahorro personal y en tu hogar.



Ingresos personales:

1500 soles

Mes Septiembre

Mes octubre

Pago de servicio de luz

Pago de servicio de agua

Pago de servicio de teléfono fijo, cable
o internet

Pago de celular

Alimentacion (compras en el mercado
para el mes, refrigerio para llevar al
trabajo)

GASTOS
MENSUALES

Ocio(cine, salida con amistades,
entretenimiento)

Transporte(combustible si  tienes
auto) o pasajes si te transportas en
otro medio

Salud ( compra de medicamentos,
citas médicas)

Educacion (instituto, curso, colegio,
etc)

Vivienda (alquiler u otros)

Corte/arreglo de cabello

Vestimenta del trabajo o del diario

Total de gastos de cada mes

INGRESOS - GASTOS




