CUIDEMOS EL MEDIO AMBIENTE

Promueve el desarrollo sostenible en tu casa, en tu barrio y en tu ciudad:
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( ) Cierra el grifo mientras te lavas los dientes y no gastes mds agua de la que sea necesaria.

() Sustituye las bombillas tradicionales por bombillas LED, duran mucho mds tiempo y gastan menos
electricidad. Ahorrards en tu factura y estards ayudando al medio ambiente.

( ) Reemplaza las baterias desechables por baterias recargables. Los componentes de las baterias
desechables son muy toxicos y contaminantes si llegan al medio ambiente.

( ) Enla cocina, utiliza ollas y sartenes con tapadera para aprovechar mejor el calor. Apaga el fuego
un poco antes de terminar y deja que el calor retenido termine de cocinar los alimentos.
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( ) Si puedes permitirtelo, apuesta por las energias renovables instalando paneles solares en tu
vivienda. La energia solar no contamina y es ilimitada.

) Tiende la ropa para que se seque al sol en lugar de utilizar la secadora.




