@ I Romani a tavola

Completa il testo con i verbi all'imperfetto.

Il pasto principale dei Romani (esse-
re) la cena: (metterst) a tavola

dopo il bagno alle terme e
(continuare) a mangiare fino a rardi. Nelle case
dei ricchi, nella sala da pranzo non
(esserci) sedie ma tre letti intorno
al tavolo, sui quali i Romani

(sdraiarsi) per mangiare. (stare) sempre di

lato, (tenere) con la mano sinistra il piacto e con la destra (prendere) il
cibo: non (usare) né la forcherta né il coltello perché uno schiavo (ta-
gliare) carni e verdure prima di servirle. La cena (cominciare) con I'antipasto - “gu-
statio” -, poi Cera il pasto vero e proprio, che (avere) tre portate.

(loro - finire) con il dessert - “secundae mensae” - a base di frutta fresca e secca, dolci e formaggi.
Mentre (cenare), i Romani (gertare) sul pavimento lische di pesce,
ossa, bucce di frucea: alla fine della cena gli “scoparii” (pulire) tuo.

[ grandi banchetti duravano molte ore: mentre _ (mangiare) e

(bere), i Romani (chiacchierare) e (divertirsi).
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