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LAS DROGAS

Son sustancias que introducidas en el organismo de una persona alteran el sistema
nervioso y producen problemas fisicos, intelectuales y de conducta.

Alucinaciones, euforia, miedo o angustia son algunas de estas manifestaciones.

A nivel mundial se ha encontrado que las drogas se encuentran entre los factores
de riesgo de muerte entre la poblacion.

El consumo de tabaco es la principal causa de muerte, seguidamente esta el
consumo de alcohol y después el uso de drogas ilegales.

Escribe V o F, seglin consideres la pregunta

1. Eltabaco es considerado una droga ilegal............u s ssssnennsnens

2. Elalcohol ocasiona problemas neuroldgicos..........uimemssiissersesssinses

3. La marihuana es una drogadeventailegal................................................
4. El cigarrillo provoca cancer de boca, pulmon, faringe, etc.....cccooecevecreeneece

5. Unamujer embarazada pone en peligro el feto sitomaalcohol..................

6. Losmenoresde edadtienen prohibidolacompradealcoholocigarrillo...

7. Lafaltadeinformacion puedesercausadelusodedrogas.........cccccoceneee.

8. Elcaféseconsideraunadroga........wmmimssisninns

-
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9. La publicidad influye para el uso de drogas en adolescentes..................

10. Puede el uso de drogas causar envejecimiento prematuro..................



Drogas

ilegales Drogas
Abortos legales

Depresores estimulantes
Alteraciones

Alucinégenas neurolégicas

Completa los espacios en blanco con las palabras del
recuadro.

Son sustancias cuyo uso no esta penalizado por la ley

En una mujer embarazada el alcohol puede provocar

Opio, morfina, alcohol, son drogas que producen efectos

Cocaina, cafeina, y nicotina, son drogas que producen efectos

Las drogas deprimen el sistema
nervioso central.

Alcohol, tabaco, café son consideradas,

Marihuana, cocaina, opio y morfina son drogas que producen serias

Escribe el numero que complementa la frase para prevenir el
consumo de drogas.

1.-Aceptarnos y querernos tal Buena Autoestima
COmo Somos

2.-Conocer las consecuencias
para el cuerpo al consumir Comunicacién Familiar

drogas

Vida Saludable
3.-Comprension, comunicacion,
libre expresion en el hogar

Cuidar su cuerpo
4 .-Practicar deportes, buen uso P

del tiempo libre



