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‘ CMandamiento

Del corazon vienen los malos pensamientos.

Iin una ocasion acusaron a Jesis que sus discipulos no se lavaban las manos antes de comer,

como mandaba la tradicion judia. Jesis respondio asi:
Escuchen atentamente: lo que entra por la boca no mancha al hombre; lo que sale de su boca,

eso es lo que mancha al hombre,
(Mt 15, 10-11)

Jestis nos enseiia que si nuestros pensamientos v deseos son buenos, nuestras acciones tambien
lo seran.
Actividades:
1. Los judios pensaban que algunos alimentos eran impurosy manchaban la puerza del alma:
Verdadero Falso
2. Jesis estia de acuerdo con esta manera de pensar de algunos judios:
Veradero Falso
3. Para Jesus que es lo que mancha el alma:
Lo que sale de la boea
Lo que entra por nuestra boca
Lo escuchamos de los demas.
4. A que se refiere Jesis con la frase: Del corazon provienen las malas acciones.
Tratemos de pensar con el corazon
El corazon tiene muchas razones, que la razon no entiende.

De los mas profundo de nuestro corazon,provienen los buenos y los malos
sentimientos, que luego se vaelven acciones,

2. WJesis nos ensena que si nuestros pensamientos y desos son buenos, asi seran nuestras
aceiones:
Verdadero Falso



No cometeris actos impuros.

El Sexto Mandamiento nos manda tratar con respeto el propio cuerpo v el de los demas
por que el cuerpo es parte del ser humano, creado v amado por Dios.

San Pablo habla del honor de nuestro cuerpo en una de sus cartas: (No saben que su cuerpo es

templo del Espiritn Santo, que esta en ustedes y que han recibido de Dios, y que no se
pertecen? | Han sido comprado a un gran precio! Glorifiquen, por tanto a Dios en su cuerpo.

Actividades:
.l - - - o - -
1. Kl sexto Mandmiento nos dice: No cometeras actos impuros .

Verdadero Falso

2. Completa las frases de la izquierda con el final correspondiente de la derecha.

respeto y honor
La persona humana fue ereada

a los deseos
15l enerpo humano tiene

a 1magen v semejanzi
Kl enerpo humano es de Dios
a las acciones

l5l cuerpo humano merece

una gran dignidad
Eil sexto mandamiento se refiere

Templo del Espiritu
El noven mandamiento se refiere Santo

3. Nuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo:
Verdadero Falso

4. El sexto mandamiento nos manda a tratar:
Con respeto nuestro cuerpo y el de los demas
A no mentir

A no robar



Limpieza de Corazon:
Para tener limpio el corazon hay que procurar que las miradas, pensamientos conversaciones
0 acelones, sean puras y dignas.
La Pureza o la castidad da muchos frutos
Generosidad: para amar a Dios y a los demas
Alegria profunda: El egosismo produce tristeza y decepeion.
Amor y fidelidad entre los esposos, tan importante para su propia felicidad v la des sus hijos
La Virgen Inmaculada, que estuvo libre de pecado, nos ayuda a vivir sanamente.
Actividades:
I. Por que es bueno lavarse y vestir con correcion:
Es una manera de euidar nuestro cuerpo
Para gustarle a los demas
Para verme bien
2. La pureza es una virtud solopara los ninos y jovenes
Verdadero Falso
3. El fruto de la limpieza del corazon es:
El amor
Lia pureza
La verdad
4. La tristeza v la decepeion son frutos de:
Egoismo
Dolor

Molestia

5. Nos ayuda a vivir sanamente :
La castidad
La verdad

l.a amistad






