CORPORACION MUNICIFPAL
EDUCACION, SALUD ¥ ATENCION OF MEMORES

Profesoras: Tamara Soto
Carolina Pieri

GUIA DE LENGUAJE Y COMUNICACION - 3° Bdsico A-B

Nombre: Fecha:

OA7: Leer independientemente y comprender textos no literarios (recetas) para
entretenerse y ampliar su conocimiento del mundo.

L=

* |ngredientes:

« 300 g harina.
« 175 g de agua tibia.
* 20 g de aceite.

« 15 g levadura fresca de panaderia.

T

gu{ainfantil.com « 1 cucharada de sal.

e Preparacion para la receta de pan casero:

1- Se mezcla bien la harina con la levadura.

2- Se afiade el aceite y el agua tibia muy despacito y se mezcla bien con una cuchara de madera.



3- Cuando la masa esté homogénea, se afiade la sal y se amasa otro poco hasta que quede una
masa manejable.

4- Se coloca la masa en forma de bola en un recipiente, se tapa y se deja que la masa descanse
por una hora.

5- Cuando crezca la masa, le damos forma de pan, la pincelamos con aceite y espolvoreamos con
un poquito de harina.

6- Introducir el pan al horno precalentado a 220°C, durante aproximadamente una hora.

» (Con qué ingrediente se mezcal la harina?

a) Con la sal.

b) Con el aceite.

c) Con la levadura.
d) Con el agua tibia.

« Enlainstruccién "Se afiade el aceite y el agua tibia muy despacito”, <qué significa la
palabra subrayada?

a) Se quita el aceite,
b) Se bate el aceite.
¢) Se mezcla el aceite.

d) Se agrega el aceite.



« Averigua en la casa, preguntdndole a algdn adulto, ¢qué significa que la masa esté
homogénea? Escribe la informacidn en las siguientes lineas:

» ¢Por qué crece la masa después de dejarla descansar una hora?
a) Porque no la tocamos mds.
b) Porque le colocamos levadura.
c) Porque le dimos forma de pan.
d) Porgue le colocamos sal.

» Ahora, completa la oracién sobre el texto leido, utilizando las palabras de la nube:

no literario receta

propdsito

El texto leido es un texto , es una

y su es entregar pasos para elaborar una comida.

* ¢Has tenido la oportunidad de ayudar a cocinar en estos dias que has estado en tu
casa? Escribe en la linea el nombre de lo que has preparado:

« Sino has ayudado a cocinar, entonces escribe en la linea el nombre de tu comida
preferida:

¢Conoces alguna receta? Te invitamos a
completar este formato con las instrucciones
de esa receta:
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