Arrossega lopcid correcta al lloc corresponent:
HABITS SALUDABLES DEL TACTE

1) Rentar-se les mans cada cop que agafem una cosa bruta.
2) Rentar-se les mans abans de les menjades.

3) Untar-se crema solar a les parts que li dona el Sol.
4) Untar-se crema hidratant a les parts que no li dona el Sol.

5) Utilitzar roba que transpire.
6) Higiene epitelial




