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INTELIGENCIA EMOCIONAL- DESEMPENO 2 - SEGUNDO PERIODO ACADEMICO 2020

Nombre del estudiante: Grado Segundo

CONOZCO LAS EMOCIONES

Busca en la siguiente sopa de letras 5 de las emociones basicas que podemos sentir en algunos
momentos de nuestra vida, escribelas en las lineas, segln la expresién de la nifia.
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. Juguemos a ponerle color y caracteristicas a las emociones. En algunos
momentos de nuestra vida, los olores, sabores y colores nos recuerdan
momentos vividos. Asi que recuerda el momento en que sentiste cada
emocidn, a que olia, como estaba el dia, si recuerdas un alimento podrds
escribir a que te sabe.

. ¢De qué color te imaginas el enfado? ¢A qué huele?
, ¢A que sabe?

. ¢De qué color te imaginas la alegria? ¢A qué huele?
, CA qué sabe?

c. ¢De qué color te imaginas la tristeza? ¢A qué huele?
¢A qué sabe?

d. ¢De qué color te imaginas el miedo? ¢A qué huele?
. ¢A qué sabe?

e. ¢De qué color te imaginas la sorpresa? ¢A qué
huele? :  CA qué  sabe?




