EDUCACION FiSICA
FICHA DE REGISTRO SEMANA DEL 25 AL 29 DE MAYO DE 2020

COORDINACION

NOMBRE Y APELLIDOS

CURSO

;Qué es la
coordinacion motriz?

Busca y explica
diferentes tipos de
coordinaciones que se
pueden hacer en las

sesiones de educacion
fisica (5 al menos)

Escribe 2 actividades de
coordinacion que puedes
hacer con una pelota

Escribe 2 actividades de
coordinacion que puedes
hacer con un cuerda

Escribe 2 actividades de
coordinacién que se
puedan realizar en parejas
‘o trios.




