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' Sols unos auténticos defectives 4 debéls poner en marcha. vuestros conocimientos del Tema.
2 de Clenclas Naturales para resolver el mensaje searefo. Esaribld cada palabro. 4 fuego resolued el
mensaje con fas castllas coloreadas.

o Cuando nuesiro cuerpo Junciona. corectamente fenemes buena... [ ()]

e Para estar sancs, debemos ducharmcs, lavarnas tos dientes, eso es: () )]

e fora. que nwesiro cuerpo esté en jorma debemos facer.. D[TFII_I[:][_][_]DD
o Nuestro cuerpo necestfa reponer Juerzas 4, para. eflo, nos vamos a. [:][:][:].E][:]
* la posta. se face con cereales, s wn alimerte: ()OO0

o fara conservar wnos 4ogures {os debemaos fener en.. D@[:]E]




o Beblda que fomamaos en el desayuno 4 es un atimento nofural: E]. :]D[:]
e Namero de comidas que debemos hacer cada dia (escrite): ()]

o los pafafos 4 ¢ aceite son afimentos que nos apartan: ()OO
o Anfes 4 después de comer debemos lavarncs {as.. [_]L]UU

o Antes de comer {os alimentos crudos debemos: U[_]L][:]L_]D.[:]
o Después de comer debemas cepittarnes tos: (][] EM

]

» fara. protegernos o cabeza. al facer ejerclclo nos ponemos el D[:].[

e A\ vuesira. edod conwelene dormdr como minimo diez.. [_][:][_]L]C]
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