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I. Berilah tand silang (x) pada salah satu huruf a, b, ¢ dan d pada jawaban yang paling
tepat!

1. Anak yang berusia 2-5 tahun yang mana sudah dapat berjalan, berlari, dan

melompat sendiri tergolong pada tahapan pertumbuhan dan perkembangan,

yaitu.. .,
A. Bayi C. Anak-anak
B. Balita D. Remaja

2. Masa Pubertas disebut juga dengan masa. ...

A. Dewasa
B. Kanak-kanak

C. Remaja
D. Balita
3. Pada masa pubertas, anak-anak akan sulit mengontrol emosi atau sering disebut.. ..
A. Stabil C. Dinamis
B. Labil D. Seimbang

4. Berikut ini yang termasuk tanda perubahan primer pada laki-laki adalah. ...
A. Tumbuh Kumis
B. Tumbuh Rambut di Ketiak
C. Testis mulai memproduksi sperma
D. Dada lebih bidang
5. Mulai berfungsinya organ reproduksi wanita ditandai dengan peristiwa . ...
A. Bertambah Tinggi
B. Bertambah Berat Badan
C. Menstruasi
D. Mudah Marah
6. Berikut perubahan fisik pada masa pubertas anak laki-laki, kecuali. . .
A. Suara Lebih Besar
B. Tumbuh Jakun
C. Tumbuh kumis
D. Payudara mulai terbentuk
7. Pada masa pubertas akan banyak aktivitas yang dilakukan, maka kamu harus
mengonsumsi makanan yang....
A. Pedas
B. Sehat
C. Mahal
D. Berminyak
8. Pakaian sebaiknya digunakan saat masa pubertas adalah pakaian vang....
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Mahal
Bermerek
Nyaman
Ketat
9. Salah satu menjaga keschatan tubuh saat masa pubertas adalah memperbanyak
minum...
A. Air Putih
B. Air Es
C. Teh tawar
D. Kopi hangat
10. Benda langit yang dapat memancarkan cahaya sendiri adalah ....
A Planet
B Bintang
C Bulan
D Bumi
1 1. Terjadinya gerhana bulan yaitu karena...
A. Cahaya bulan redup
B. Cahaya matahari ke bumi terhalang bulan
C. Cahaya matahari ke bulan terhalang bumi
D. Cahaya matahari redup
12. Planet yang berwarna kemerah-merahan dalam tata surya kita adalah ...
A. Mars
B. Merkurius
C. Venus
D. Jupiter
13. Gerak bumi pada porosnya disebut...
A. Revolusi
B. Rotasi
C. Radial
D. Orbit
14. Bagian bumi yang menghadap tepat ke matahari akan mengalami. ...
A. Pagi
B. Siang
C. Sore
D. Malam
15. Kumpulan bintang yang sangat banyak yang membentuk alam semesta disebut....
A. Tata Surya
B. Galaksi
C. Konstelasi
D. Planetoid
16. Garis edar yang dimiliki setiap planet disebut...
A. Satelit
B. Planet
C. Orbit
D. Meteorit
17. Planet yang paling dekat dengan matahari adalah. ..
A. Bumi
B. Mars
C. Jupiter

onw
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18.

19.

D. Merkurius

Komet Halley akan muncul setiap ..... tahun sekali
A 12

B. 67

C. 76

D. 86

Kala rotasi bumi adalah...
A. 365 hari

B. 243 hari

C. 24 hari

D. 24 jam

20. Bumi mengelilingi matahari selama.. hari

21.

22,

23,

24.

25.

26.

A. 365,25

B. 366

C. 375

D. 385

Phobos dan Deimos adalah satelit yang dimiliki planet....
A. Merkurius

B. Jupiter

C. Mars

D. Saturnus

Perputaran Bumi mengelilingi matahari mengakibatkan ....
A. Perubahan waktu tempat

B. Terjadinya siang dan malam

C. Pergantian hari

D. Terjadinya gerhana

Pada saat terjadi gerhana bulan, jika bulan memasuki penumbra, maka akan terjadi
gerhana bulan ....

A. Penumbra

B. Parsial

C. Total

D. Cincin

Gerhana matahari terjadi pada saat ....

A. siang hari

B. bulan purnama

C. malam hari

D. bulan separuh

Pusat tata surya vaitu ....

A. Komet

B. Matahari

C. Bumi

D. Bulan

Daerah gelap yang dilalui inti bayangan bumi ketika saat gerhana bulan
dinamakan. ..

A. Umbra

B. Penumbra

C. Orbit
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D. Satelit

27. Produksi minyak berlebih selama masa pubertas akan menimbulkan...
A. Komedo
B. Jerawat
C. Kumis
D. Pegal-pegal

28. Manfaat dari rajin berolahraga saat memasuki masa pubertas adalah...
A. Tubuh semakin sehat
B. Bau badan menyengat
C. Pertumbungan tinggi badan dapat optimal
D. Mengurangi nafsu makan

29. Bumi berputar pada porosnya dari arah....
A. Timur ke barat
B. Barat ke timur
C. Utara ke selatan
D. Selatan ke utara

30. Dibawah ini yang bukan termasuk bulan masehi adalah. ..

A. Januari
B. Jumadilawal
C. Agustus
D. September
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