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(¥YNara, una nina que sufre las burlas de - <
sus compaiieros a causa en principio de sus % freias ;L '}‘ J
réjaa d¢ R
orejas. (¥YNara al principio le pregunta a su ﬂ'ﬂi."]‘]?f;]o;l?'ﬁ [ § o -
madre por el tamafio de sus orejas. Su i :L ﬂs\"'
madre que la quiere mucho, le da una Sy
vespuesta inteligente y que le hace ver a »
-
Nara lo importante y bonito que es ser - i
difevente. ) SR °

AA pactiv de ahi, Yava tendea que lidiar con un 9
sinfin de criticas y palabras despectivas. Jlero

no os preocupéis porque (YNara tiene una
vespuesta para todo aquello que pavece

malo. (/e da la vuelta a la tortilla, sus defectos
no son defectos, si no aspectos de ella que

tienen belleza y que ella misma encuentra la

forma de valovav.

¥Nara encuentra el camino hacia una autoestima sana, a pesar de todas
las criticas, con la ayuda de su madre y de si misma por supuesto.
“Yemos, como en este cuento (YNara, acaba siendo la que realmente quien
tiene que ser con todas sus caracteristicas y sin dejar nunca que los

demas pisoteen su forma de ser.
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Ficha de trabajo
Actividad #1

Completamos cada cuadro:

¢Cual es el nombre de la protagonista?
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Actividad #2

¥Narca la imagen correctn:

® :Qluiénes le dijeron n mara que tenia ovejotas?

* :A q.uién vecurrio YNara pava preguntavle

sobve sus ovejas?
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TActividad #3

T\ Zfve las flechas con las respuestas correctas:, . o
g O
iMara tiene el pelo de @ INol Lo que pasa esque o
estropajo! tengo un dedo curioso -
- SO ;
iMara siempre lee INo! Mil manos més las “: . -
libros usados! han acariciado : o
: ' Vo- e o
~ iMara tiene un calcetin & Solo son orejas grandes s =
i a
roto! pero no me importa . T
. - '
iMara es una ) |Nol Mi pelo es como el . [ ]

césped recién cortado

orejotas! e

Actividad #4

Escribe una )" en la vespuesta corvecta y una
‘G en las falsas.

Su mama le dice que sus orejas son de mariposa.

Los nifios le gritan que tiene el pelo de estropajo.

Mara lleva un pantalén a cuadros para jugar ajedrez.
La protagonista dice que no lleva mochila porque le

Pesa.

| compa%ﬂﬂ)s la cuidan mucho.
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dad #5  Sopa de leteas
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tes palabras
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dad #6
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Arrastea el cuadro a las acciones que te parezcan

MARA. OREJAS. MARIPOSA. OREJOTAS. PELO. ESTROPAJO.
MANTEL. CALCETIN. ROTO. ZAPATOS. MOCHILA. LIBROS.

Act

Encuentra las s
correctas:
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—_\Actividad #7
\ T, ' lFicl” A L =
Julsa el botén y dinos que es lo que piensas: . , o
L A
N S AR
Jsasandote en el cuento . s o - Lo
¢,/ Pulsa -9 A
Rue lo que no debemos ﬂ« Aqui . e ‘1-:&. ;i %
Aacerles a nuestros amigos. ' . s
- o "
4R : = S .‘b,.-‘\
Actividad #8 . S
Selecciona la respuesta correcta I - . ® > a

<Como crees que es una persona con buena autoestima?

g e Una persona positiva y Una persona negativa y
muy alegre. muy triste.

Actividad #9
JVombranos 3 palabras que describen al bullying y

autoestima:

BULLYING:
AUTOESTIMA:

Actividad #10

gusto el cuento?
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