Lembar Kerja
Peserta Didik 3

Tema 4: Sehat Itu Penting
Subtema 3: Cara Memelihara

Kesehatan Organ Peredaran

Darah Manusia

Pembelajaran: 5




Sistem Peredaran Darah
Manusia

+ Tujuan Pembelajaran: Melalui penggunaan media pembelajaran berupa video audio visual mengenai
organ peredaran darah manusia. peserla didik diharapkan mampu menguraikan berbagai macam
gangguan yang dapal menimbulkan gejala gangguan pada peredaran darah manusia dengan benar dan
lepal.

+ Alaldan Bahan:

L. Handphone
2.Video pembelajaran sislem peredaran darah manusia
3.LKPD
» LangkahKerja:
1. Gunakan | (salu) handphone dalam | kelompok untuk pengerjaan LKPD
2. Ingat kembali materi sistem peredaran darah manusia yang sudah di tayangkan oleh guru sebelumnya
3. Peseria didik bisa menyimak kembali video lersebul di bawah ini dengn seksama dalam kelompok

4.Ikuli perinlah pengisian LKPD pada halaman selanjulnya

@ Ayo simak aku!
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Ayo Berdiskusi

Perintah! i
Setelah menyimak video di halaman sebelumnya, tentukan
benar atau salah jawaban di bawah ini berdasarkan
ernyataan yang tersedia di setiap nomornya. Kalian
Eanyu tinggal meng-klik tanda ceklis untuk jawaban

BENAR dan tanda silang untuk jawaban SALAH

Darah berfungsi untuk mengedarkan darah dan sari

makanan ke seluruh tubuh manusia

Kesehatan jantung perlu di jaga kesehatannya jika tidak di

jaga kesehalannya akan lerjadi gangguan pada peredaran

2 darah manusia salah satunya adalah jantung koroner.

Penyebab dari jantung koroner bisa dari banyak hal salah
salu penyebabnya adalah lemak

Seseorang dapal terkena gangguan peredaran darah
yang di sebul dengan varises apabila dia melakukan
pekerjaan dengan menggunakan kaki dalam kurun
waktu yang lama

Manusia memang memerlukan darah di dalam tubuhnya
dengan tujuan agar seluruh organ di dalam tubuh dapat
+ bekerja dengan baik. Namun darah tidak begitu penling
karena kinerja organ tubuh manusia dapat berfungsi tanpa
adanya darah

Ada beberapa tanda-tanda manusia lerkena gangguan pada
5 peredaran darahnya dianlaranya yaitu sesak napas. sakil
kepala.dan nyeri dada

X | X | X | X|X
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« LangkahKerja:
L. Pahami betul-belul seliap pantun yang ada di bawah ini
2. Tentukan isi alau amanal yang lerkandung dari puisi lersebut
3. Pilihan isi dan amanal lerdapal di bawah LKPD

4. Tarik pilihan isi dan amanal tersebut ke kolom yang lersedia di bawah pantun

Pagi hari ayam berkokok
Datang Azhar memukul pahat
Ayo hindari yang namanya rokok
Agar badan bugar dan jantung
sehat.

Terbang tinggi burung merpati
Masak kue tambah mentega
Kepada ibu wajib berbakti
Sebagai jalan menuju surga

Pulang sekolah dijemput mama
Naik mobil sambil lihat angsa
Marilah kita bersama - sama

Mencintai budaya bangsa

Mematuhi orang tua
adalah jalan menuju surga

Budaya bangsa perlu

Rajin pangkal pandai
dilestarikan FRRENSEE

Sapi jawa warnanya merah
Bawa ke Sragen di pagi subuh
Apa guna peredaran darah?
Angkut oksigen ke seluruh tubuh.

Pergi berbaris dengan sejajar
Berbaris rapi dengan sepatu baru
Jadi anak harus rajin belajar
Disayang teman juga disayang guru

Manusia harus menjaga

kesehatan jantungnya

Menjelaskan fungsi dari
peredaran darah manusia
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( Apa yang kAlidn ketahui tentdng 9ambar cerita?

« Tujuan Pembelajaran: Melalui penggunaan media pembelajaran berupa gambar cerila. peserla didik di
harapkan mampu menganalisis isi dan amanal yang lerkandung di dalam gambar cerita dengan tepal.

—

Pengertian gambar cerita Fungsi gambar cerita

1. Memudahkan pembaca

Pastinya banyak yang belum memahami isi dari cerita

mengetahui seputar jenis 2.Memiliki seni visual bagi

gambar ini. Seperti namanya

pembaca
gambar cerita sendiri berarti

3.Membangkitkan emosi

gambar yang memiliki cerita di pembaca

dalamnya, dimana antara satu
7% 4. Memberi informasi secara lebih

gambar dengan gambar lain

singkat
memiliki hubungan satu sama £

5.Meningkatkan daya literasi
lain. ;

oo terna knghungan
- akibat tidak bekerja sama

' @ @ joke don rudi diberi gembar W € jeke mulai mewarna gambar 3 N i
gambar harus diwamai bersama namun nudi masin saja bamain Ldngkﬂh kar]n:

Contoh gambar cerita!

ALY

i
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1. Pahami kembali topik mengenai
gambar cerita

2.Analisislah apa isi dan amanat
yang terkandung di dalam gambar
cerita tersebut

3.Masing-masing peserta didik

Fom /
e e secara individu menyiapkan tema
" @ l2man teman lain selesal memam;]rj-o T TNk sl KR p ks 3\ untuk membuat gambar cerita
st *raanien i R, : O T
Wepos ] {:;l::u“:r;l:u.r Terus Bemmain '\: 4. Seh'clp Indl\!ldu membuﬂ‘f‘ Sebuﬂh

gambar kin teum selessi

gambar cerita dengan tema
bebas atau sesuai kreatifitas
peserta didik

5.Kumpulkan tugas tersebut pada

pertemuan selanjutnya kepada

L T |
o kita selgsaitan guru
— -
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