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ACTIVANDO CONOCIMIENTOS

iSabes qué son las emociones y para qué sirven?
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{Sabes por qué es importante reconocer nuestras

emociones!
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{Sabias que existen innumerables variaciones de las
emociones bdsicas que conocemos, muy pronto
conocerds estas variaciones, pero antes intenta recordar
cuiles son las basicas, y escribelas en cada recuadro.

iBIEN HECHO!
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