EXAMEN DE RETROALIMENTACION DEL TRIMESTRE 1

FORMACION CIVICA Y ETICA

SELECCIONA LA RESPUESTA CORRECTA:

6° GRADO

1.- Es una etapa de aprendizaje, de desarrollo fisico y emocional, asi como de construccion de la identidad

personal y social.
a) Pubertad. b) Libertad.
2.- Es un cambio emocional en la pubertad:

a) Aparece acné.

¢) Necesidad de pertenecer a un grupo de adolescentes.

3.- Es un cambio fisico en la pubertad.
a) Necesidad de tener nuevas experiencias.

¢) Necesidad de estar con personas de la misma edad.

¢) Ansiedad. d) Menstruacion.

b) Cambian los rasgos faciales.

d) Maduran los érganos sexuales.

b) Enamoramiento y atraccion sexual.

d) Crece vello en el pubis y en las axilas.

4.- El enamoramiento y la atraccion sexual es un proceso normal en la pubertad. ;Qué tipo de cambio es?

a) Emocional. b) Fisco.

¢) Social. d) Cultural.

5.- "La pubertad también es una etapa de construccion de identidad personal y social" La frase anterior es:

A) Verdadera. B) Falsa.

6.- Todos los seres humanos tienen derecho a:
A) Estar enfermos y decir que tienen salud.

B) La salud.

7.- éCuales son los riesgos de salud al iniciar la vida sexual?

A) Que tu pareja no sea lo que esperabas.

B) No embarazarse.

C) Parcialmente falsa.

D) Ninguna de las anteriores.

C) Resistir una enfermedad y no atenderse.

D) No dormir.

C)Contraer una enfermedad sexual (ITS).

D) Cuidar a tu pareja.
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8.- Pablo es novio de Magnolia y le pidid que tuvieran relaciones sexuales. ¢ Cudl es la mejor opcidn para que
ella tome una buena decision?

a.Platicar con su mejor amiga para que decida por ella.
b.Buscar informacion en el internet.
c.Platicarlo con su amigo Mario para decidir juntos y respetar su decision.

d.Buscar el consejo de su mama, maestra o algtn familiar a quien le tenga confianza.

9.- éComo podemos evitar la baja percepcion de riesgo?

a.Teniendo miedo siempre.

b.Aprender a estar alerta y prestar atencion a las emociones que nos avisan del peligro.
c.Estar atentos a los avisos de nuestros amigos.

d.Vivir siempre sin preocupaciones.

10.- {Qué es un estereotipo?

a.Es un comercial de refrescos.

b.Son las mujeres que pasan en los comerciales educativos.
c.Es la imagen que tiene todos los libros en su portada.

d.Es la imagen o modelo de como debe ser alguien de cierto grupo de personas.

11.- ¢{Cual de las siguientes situaciones presenta un estereotipo?

a.lolita va a comprar una torta para desayunar.

b.Miguel no tiene amigos.

c.Rosario siempre viste de rosa, porque su mama dice que ese es el color de las nifias.

d.Minerva usa pantalon de mezclilla.

12.- Lo mejor es:

a.No hacer caso a estereotipos ni prejuicios.

b.Hacer caso de los estereotipos.

c.Estar en un grupo de amigos que te piden ser de una cierta manera.

d.Ser solitario todo el tiempo.
13.- ¢{Como reaccionamos cuando sentimos alegria?

A)  Nos achicamos. C) Tocamos a los demas y brincamos.

B) Nos ponemos alertas y sentimos escalofrios. D) Ponemos cara de enojo.
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14.- Es una manera asertiva de expresar un enojo.
a.Gritar y cerrar los ojos.

b.Respirar fuerte y golpear cosas.

c.Llorar y sentirse triste.

d.Respirar profundo y hablar del problema con alguien de confianza.

15.- Son estrategias para fortalecer tu capacidad de comunicar de forma asertiva tus sentimientos y

emociones, excepto.

a.Utilizar frases en primera persona describiendo lo que sientes.
b.Comunicarse claramente diciendo lo que te asusta o lastima.
c.Proyectar seguridad y amabilidad al expresarte.

d.No controlar los impulsos y actuar antes de pensar.

16.- Mentir es:

a.Un acto de incongruencia porque no concuerda lo que se dice con lo que se hace.

b.Necesario cuando mis padres no saben donde ando.
c.Importante, pues asi me aceptan mis amigos.

d.Solo para los nifios, pues los adultos no lo pueden hacer.

17.- Los siguientes son valores positivos, excepto:

A) Responsabilidad. B) Equidad. C) llegalidad.

D)Honestidad.
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