/ Uzupelnij tekst utworzonymi od wyrazéw w nawiasach przymiotnikami lub przysléwkami

Rezygnacja z "rozpraszaczy" moze pomoc w osiggnieciu sukcesu. Oto czego
odmowili sobie Buffett' i Gates®.

Kiedy myslimy o ludziach sukcesu, rzadko zastanawiamy sie nad tym, z czego
zrezygnowali, by méc osiggac sukces. Czasem chodzi o bardzo prozaiczne(proza)
rzeczy. Bill Gates i Warren Buffett dajg (doskonalos¢) przyklad tego,
jak (strategia) rezygnacja z (niektore) czynnosci moze

pomdc w osiagnigciu sukcesu - czytamy w serwisie CNBC Make It.

Doba kazdego czlowieka na Ziemi trwa 24 godziny. Zeby znalez¢ czas na rozwdj czy
np. wazne zobowigzania, czgsto trzeba zgodzi¢ sig¢ na rezygnacje z drobnych, ale
(czas+chlonny) przyjemnosci, takich jak na przyklad... ogladanie seriali.
Warren Buffett, jak czytamy na stronach CNBC Make It, znany jest ze stwierdzenia, ze
czas to jedyna rzecz na swiecie, ktorej nie moze sobie kupié. Zaréwno on, jak i Bill
Gates, z ktorym (legenda) inwestor zreszta si¢ przyjazni,
($wiadomos¢) zrezygnowali z niektorych czynnosci, aby moc poswigeié
wigcej czasu i uwagi na to, co da im wigksze zyski.
W wieku 20 lat przestalem stucha¢ muzyki i oglgdac telewizje. Brzmi
(ekstremalnosdc), ale zrobilem to, poniewaz uwazalem, Ze bedg mnie tylko
rozpraszac i odciggac od myslenia o programowaniu - wyznat Gates na swoim blogu.
Przerwa Gatesa od telewizji i muzyki trwata okoto pigciu lat. W tym czasie poswigcit
mnostwo godzin na programowanie, osiagnal w tej dziedzinie znakomity poziom i
zbudowat z tego biznes.
Warren Buffett z kolei nie jest fanem (dekoncentrowaé) nas technologii.
Prezes Berkshire Hathaway bardzo dlugo nie cheial nawet korzystaé¢ ze smartfona i
uzywat (naj+prosty) telefonu z klapka (Samsung SCH-U320). Dopiero
okoto roku 2020 ulegt namowom Tima Cooka, prezesa Apple, i zaczal korzystac z
iPhone'a. Co wigeej, Warren Buffett prawdopodobnie ciagle nie ma w biurze

komputera.

'Warren Buffett — amerykanski inwestor gictdowy, przedsigbiorca i filantrop, od lat notowany na lidcie
najbogatszych ludzi $wiata magazynu ,,Forbes”.

? Bill Gates- amerykanski informatyk, przedsigbiorca, filantrop oraz wspolzalozyciel, glowny architekt
oprogramowania i byly prezes zarzadu korporacji Microsoft.
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Zainteresowania, dzigki ktérym zyskujesz
Jesli zalezy nam na osiagnigciu konkretnych celow, bardzo wazne jest, by poswigcic

czas na doktadne okreslenie zyskownosci rzeczy, ktorym poswigcamy uwage, i wybrac

takie, ktére przyniosg nam (naj+duze) korzysci - podpowiada ekspert
CNBC. To wecale nie musza by¢ (nuda) zajecia.

Dla Buffetta takim hobby, ktére uwaza za (korzy$¢), jest gra w brydza.
Uznaje je za "najlepsze ¢wiczenie (intelekt)". - Brydz polega na wazeniu

proporcji zyskow i1 strat. Caly czas wykonujesz obliczenia - cytuje CNBC Make It
slowa miliardera. Drugim (warto§¢) w jego przekonaniu zajeciem jest
czytanie. Zapytany o swdj sekret sukcesu podczas wykladu w Columbia Business
School, odpowiedzial: "Czytaj codziennie 500 stron. Tak wilasnie dziata wiedza".
Podobnie jak Buffett, réwniez Bill Gates poswigca sporo czasu na czytanie. Znany jest
z tego, ze czyta okolo 50 ksiazek rocznie i - jak napisal w jednym z tweetow -
niezaleznie od tego, gdzie jest, zawsze ma pod r¢ka sterte ksiazek.

Jak podkresla ekspert CNBC Make It, we wszystkim trzeba jednak potrafi¢ znalezc
rownowagg. Przepisem na sukces nie jest przeciez catkowite wyrzeczenie si¢ drobnych

radosci Zycia.

odmowili-sobie-buffett-i-gates-

C}\ Znajdz pary wyrazéw o podobnym znaczeniu

e ekstremalny skrajny

®  rozpraszajgcy

® rezygnacja z czegos

e zwigzany z dlugoterminowymi

dzialaniami

o zwykly, malo interesujgey

e zyskownosc

e zbidr lezacych na sobie przedmiotow

* wykonywanie czegos$

skrajny, wyrzeczenie, oplacalno$é, stos, strategiczny,
czynnos¢, dekoncentrujacy, prozaiczny
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