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LA NUTRICIO DE ESSER HUMA: Qué hem aprées?

. Omple els espais en blanc.

Les cel-lules necessitenrebredels ...................... una quantitat suficient
L'aparell digestiu s’encarrega d'extreure els...........cc.cooceneee dels aliments.
Laparell wacannunmnig s'encarrega de filtrar lasang als..........c..cc........
FEROMIBB RS oot R a través de la orina.

Els vasos sanguinis de l'aparell............ccoeeeeneennne T S A Y IR ;
................................. Fvasamasensmmmisie

Les cel-lules necessiten per viure: .............ccccceueeuee. ) STt ik -
Horebenatravésdela.......coevviivncnnenns

Els globuls vermells s’encarreguen de transportar ...........ccccceveeenne.e.

Les plaquetes taponen qualsevol orifici de les parets dels vasos
sanguinis formant .............cccoeveeneee.

Els globuls blancsens ..........cccoecceeeee.

Respon les segiients preguntes.

Com s’anomena I'drgan encarregat de bombar la sang perque arribi a
totes les parts del cOS?.......oooevvviviiennnnn.

Els conductes que porten la sang del cor a totes les parts del cos
s'anomenen? ..............cccooeeeeennn.

Som el que mengem. Qué ens aporten els seglients aliments?

Fruita: cooeeeeeeieeeeeeeeeeeee

Verdures: ......iniaimiii
PASTE | PR vssasiiimuiviasniiio

Croissants de xocolata: ...,
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3. Marca la resposta correcta en cada cas.
Com s'absorbeixen els nutrients?

O Através dels pulmons i la respiracio.
O A través dels ronyons que els transfereixen a la sang.

[0 A través dels intestins que els transfereixen a la sang.

Com reben les cél-lules del cos huma les substancies que necessiten per viure?

O Atraves d'altres cél-lules.
O Através de la sang.

[0 Através del contacte amb |'exterior.

Al fer un esport intens canvia el ritme al qual treballa el cor?
O Si, el ritme disminueix.
O No, el ritme sempre és estable.

O Si, el ritme augmenta.
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