PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 5 KONFLIK DAN STRESS

Nama : Tarikh :

@Nuaumnhuun konflik dan stres dalam keluarga.

Pilih jawapan yang betul dari senarai jawapan di bawah, kemudian tarik ke petak kosong pada
soalan,

Kesibukan ibu bapa dalam | Cepat marah dan
pekerjaan berdendam

Kurang perhatian dan
Hubungan menjadi reggang | kasih saying daripada ibu
bapa

Menjejaskan prestasi
Perasaan cemburu

pelajaran
Masalah kewangan dalam | Mendapat hadiah hari
keluarga jadi
Perbalahan dalam
Kemurungan
keluarga
Kesan Konflik dan Stres
dalam Keluarga
| 2
3 4
5 6.
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@Nmmmnmamamudangmmnw.

Pilih jawapan yang betul dari senarai jawapan di bawah, kemudian tarik ke petak kosong pada

soalan.

Sangat terkenal di sekolah
kerana bersikap ramah
mesra

Hubungan menjadi
reggang

Pergaduhan

Diejek oleh rakan

Dilantik sebagai pengawas
sekolah

Dipulau oleh rakan
sebaya

Menjadi pembuli

Mempunyai rakan sebaya
yang ramai dan dari
berbilang bangsa

Mempunyai rakan yang
ramai

Melakukan vandalisme

dan Stres

Rakan
Sebaya
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