Lembar Kerja Perserta
Didik (LKPD)
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Kenapa Sering Lemas

dan Pusing ya? 4
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ase 1: QOrientasi
Peserta didik

pada masalah

Dian adalah peserta didik kelas IV. Dian merasa pusing setelah mengikuti
upacara. Dian kemudian beristirahat di UKS. Dian juga mudah lelah dan sering
terlihat lemas. Tangan dan kakinya dingin. Dian juga sering mengantuk dan
tertidur di kelas apalagi setelah makan. Berikan pendapat kalian!
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PESERTA DIDIK DIBAGI KE
DALAM BEBERAPA KELOMPOK
SECARA HETEROGEN

Setiap kelompok terdiri dari 5 siswa. kelompok yang dibentuk
berdasarkan beberapa pertimbangan, misalnya jenis kelamin,
kepintaran, latar belakang, suku dan agama. Metode kelompok
heterogen cukup baik dalam mendidik anak untuk saling
menghargai satu sama lain, saling membantu satu sama lain.
Kelompok heterogen sangat tepat dalam mengajarkan nilai-nilai

kebersamaan pada anak tanpa melihat latar belakang siswa

tersebut, peringkat dalam Kkelas, suku dan agamanya.
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Fase 3 : Membimbing
Penyelidikan Individu
maupun Kelompok

Untuk menguji jawaban sementara yang telah kalian rumuskan
maka kalian akan melakukan penyelidikan

Carilah informasi tentang permasalahan yang telah diidentifikasi dengan

melakukan langkah—langkah sebagai berikut :
1.Simak video organ peredaran daran dan gangguan yang ditayangkan oleh

guru
2.Paca sumber belajar pada [MS Rumah Pelajar
3.Raca buku tema kelas V Tema 4 Subtema 2 Pembelajaran 1
4.Carilah informasi pada sumber lain misalnya internet untuk lebih

memperkaya wawasan

5.Catat poin pentingnya
6.Tvangkan dalam [KPD W

Kristiawati, 5.Pd_PPG Universitas Hanzamwadi !
2sLIVEWORKSHEET




Simak Video di bawah inil

Fase 4 Menyajikan hasil karya
LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)

Kelas/ Semester : V/1

Tema : Sehat itu Penting
Subtema : Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah
Pembelajaran i |
Tanggal
Kegiatan : Menjodohkan gangguan peredaran darah dengan
penyebabnya
PETUNJUK MENGERJAKAN >

1. Pindahkan gambar gangguan sistem peredaran darah manusia dengan nama

.,
2. Jodohkan atau pasangkan gangguan pada sistem peredaran darah dengan

EITa8 -pewebabnva
B _3. Kerjakan bersama teman kelompokmu!
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Drag and Drop

Pasangkan gambar gangguan pada sistem
peredaran darah sesuai kotak yang tersedia

1. Hipertensi imi 3. Serangan jantung

-_‘Stnjke n
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AYO JODOHKAN

Jodohkan gangguan pada sustem peredaran darah
dengan penyebabnya

-

serangan jantung ¢

terbentuknya kerak di dinding

pembuluh nadi

penumpukan lemak darah

‘terhambatnya aliran darah ke
otot jantung

jantung koroner

- tekanan darah rendah
hemofilia _

naiknya tekanan darah akibat
menyempitnya pembuluh darah

hipertensi darah sulit membekv

Kristiawati, S.Pd_PPG Universitas Hanzamwadi l
SsLIVEWORKSHEETS




Peta Konsep

Sistem Peredaran
Darah
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KESIMPULAN

Dian mudah Pusin‘q dan
lelah karena ... N

Ba 5;‘1"11 ana hubungan ﬂyﬁ

Namﬂ Kefom'ook

d en_gan sis *Eﬂ“l Per EG‘JH" an

darah?

£
v

Ciri-ciri

gan 59'!4‘&?1

Cara memelihara kesehatan sistem Ferea'aran darah
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