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L. Pilih salah satu jawaban yang benar .

1. Kalian telah tahu dan mengenal macam-macam serta fungsi alat pelindung diri (APD), secara
umum APD mempunyai beberapa syarat. Syarat untuk help yaitu ...
a. Tahan benturan, meredam kejutan, tidak mudah terbakar, mudah disesuaikan
b. Mudah terbakar, mudah pecah
c. Tidak kuat, mudah terbakar
d. Bahan mudah pecah, sulit disesuaikan

e. Tidak meredam kejutan, mudah disesuaikan

2. Pada Kesehatan dan Keselamatan Ker ja (K3) terdapat beberapa macam sarung tangan khusus,

Sarung tangan yang berfungsi melindungi kulit dari benda kimia yang beracun dan berbahaya yang
dimaksud adalah ...
a. Sarung tangan latex d. Sarung tangan bahan alumunium

b. Sarung tangan latex e. Sarung tangan kulit
c. Nitrile gloves

3. Pada Kesehatan Keselamatan Ker ja dan Lingkungan Hidup (K3LH) tentunya memiliki ciri-ciri yang
jelas, yang dimaksud ciri-ciri K3LH adalah ...
a. Memberikan fasilitas kerja d. Memasang atribut K3LH pada perusahaan (PT)
b. Menerapkan K3LH dalam sistem ker ja e.Benar semua a, b, ¢, dan d
¢. Memisahkan sampah organik dan anorganik

4. Alat Perlindungan Diri (APD) banyak macamnya menyesuaikan lingkungan ker ja yang ada, APD
yang digunakan untuk melindungi kaki dari benda tajam, jalan yang licin serta kejatuhan benda
yang berat adalah ...
a. Hand skun d. Body protector
b. Earplug e. Hazma
c. Safety shoes

5. Alat Perlindungan Diri (APD) banyak macamnya menyesuaikan lingkungan ker ja yang ada, APD
yang digunakan untuk melindungi mata dari partikel partikel yang melayang di udara maupun air

serta mengindari percikan benda panas adalah ...
a. Earplug d. Safety shoes

b. Safety glases e. Hand skun
c. Body protectot
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Teka Teki Silang

I1. Lengkapi teka-teki silang di bawah ini dengan benar.

5

Pertanyaan Mendatar:

1. Alat untuk melindungi dari benturan, terantuk,
dan kejatuhan.

2. Alat untuk bagian badan dari bahaya suhu

ekstrem

3. Alat untuk untuk melindungi organ pernafasan...

Pertanyaan Menurun:
4, Alat untuk menghalangi pancaran cahaya
yang langsung..

5. Alat untuk melindungi kaki dari benturan
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III Hubungkan peralatan APD dengan gambar yang sesuai.
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