la empatia es la capacidad de ponernos en
el lugar del otro compartir su sentimiento
ayudarlo a cambiar su emocion si hay algo
gue lo hizo sentir mal

rechazar es despreciar no aceptar a
alguien o algo cuando somos rechazados
nos sentimos solos y tristes

el orgullo ensujusta medida nos ayuda
a sentirnos felices seguros de nosotros
mismos el problema es cuando es
excesivo y se transforma en soberbia



