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1- Um ser vivo € classificado de diferentes formas,
uma delas é pela forma com que obtém seu
alimento. Segundo este critério um ser vivo pode

ser classificado em:

a) autotrofo ou heteroétrofo.
b) autétrofo ou produtares.
c) autétrofo ou consumidores.

d) produtores e decompositores.

3- HETEROTROFO - que sdo os seres vivos, que
buscam energia se alimentando de outros seres
vivos pois sao incapazes de produzir sua propria
energia, ou seja, ndo séo fotossintetizantes, como:

a) Plantas e algas.
b) Algas e Fungos.
c) Plantas e bacterias.

d) Ser humano e animais.

2- AUTOTROFOS, sdo seres
vivos que realizam a sua
nutricdo por meio da

fotossintese, como:

a) Plantas e elefantes.
b) Plantas e algas.
¢) Bactérias e fungos.

d) Bactérias e algas

4- A reprodugdo pode ocorrer de duas maneiras,
sendo:
a) reprodugdo sexuada e reprodugao
assexuada.
b) reprodugdo extraterrestre e reprodugio
assexuada.
c) reprodugdo sexuada e reprodugéo
fototropica.
d) reprodugdo extraterrestre e reproducgéo
fototropica.

5- Reprodugéo sexuada é quando ocorre a troca do material genético (DNA), por meio de células

especiais, denominadas gametas. Sao exemplos de animais que se reproduzem de forma sexuada:

a) humanos e besouros.

b) humanos e batatas.

c) batatas e esponjas do mar.
d) besouros e batatas.
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6- Reprodugao assexuada € quando ndo envolve troca de gametas, podendo ser por brotamento,

divisao depende apenas da divisdo das células. Sao exemplos de animais que se reproduzem de
forma assexuada:

a) humanos e besouros.
b) humanos e batatas.
c) batatas e esponjas do mar.

d) besouros e batatas.

7- Em uma cadeia alimentar, os decompositores garantem a ciclagem de nutrientes. Assinale os organismos
que atuam na decomposi¢do em um ecossistema.

a) Bactérias e protozoarios
b) Fungos e protozoarios
c) Fungos e plantas

d) Bactérias e fungos

8- O processo bioquimico pelo qual as plantas e algumas algas marinhas produzem seu préprio alimento, é
denominado de:

a) Oxigénio

b) Gas carbdnico

c) Fotossintese

d) Clorofila

Estimular que as criangas desenvolvam habitos alimentares saudaveis & uma tarefa dos pais, que pode iniciar
ainda na primeira infancia. Hoje, a orientagao de alimentagdo segue o mesmo padrdo da recomendada para
adultos. Evitar alimentos industrializados, por exemplo, & algo que deve ser feito em todas as idades.

O ideal € que a base alimentar da criangca seja composta por alimentos preparados em casa, com

ingredientes frescaos, incluindo todos os grupos alimentares.
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9- Podem ser considerados alimentos saudaveis:

a) Alface, Brigadeiro, Hamburguer e Refrigerante.

b) Arroz, Feijao, Frango, Salada

c) Hamburguer , alface, molho cheddar, batata frita

d) Arroz, feijdo, batata frita, e bacon .
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Alimentos industrializados s&o aqueles produtos que passam por varias etapas e tecnicas de adigdo de

ingredientes e produtos quimicos.

Na sua fabricacéo esses procedimentos geralmente adicionam sal, aglcar e gordura em alimentos naturais.

Esses aspectos fazem com que o alimento dure mais tempo do que no formato in natura.

Com isso, os alimentos industrializados tém uma caracteristica que é serem semi ou prontos para o consumo,

fato que facilita muito na vida corrida das pessoas.

Porém, o consumo exagerado de alimentos industrializados merece um alerta, pois uma dieta que se baseie

neles € pouco nutritiva e muito mais calérica.
fonte: hitps://www.temhora.app/

10) E um exemplo de alimento industrializado:

Laranja

\\'. p

b)
c) Tomate

Macarrao instantaneo ( Miojo)
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