JCuantos sobres de azicar tiene la bebida mas azucarada de la foto?

Una bebida muy azucarada no tiene casi ningin valor nutricional. Y aqui tienes

algunos ejemplos de ellas.

Directo al Paladar

* Cantidad de azucar por 330ml

¢Sabias que una lata de Cocacola tiene 35 gr de azicar? Es probable que esta
cifra aislada no te diga nada pero equivale a 7 cucharadas de postre de aztcar o 5 sobres
de azucar de las cafeterias. Ahora intenta beber un vaso de agua con esa cantidad de

azucar y luego nos cuentas qué sabor tiene.

Si quieres averiguar cuantos sobres de azucar tiene la bebida mas azucarada de la
foto, sigue estos pasos:

S\ % '8 0 q

Comprender | Pensar un plan Calcular Comprobar | Conseguido

/{'\




;Cuantos sobres de azucar tiene la bebida mas azucarada de la foto?

Antes de nada, contesta:

¢, Cual es/son la/s bebida/s mas azucarada/s de la foto?

o - La lata de Cocacola tiene
' - Una lata de Cocacola tiene:
Comprender a) 7 sobres de azlcar.
b) 5 sobres de azlcar.
Ahora,subraya |a pregunia y Ios datos que necesitas.
o ., 1. Reparte los 35 gramos de azlcar entre 5 sobres para averiguar
—:@:— cuantos gramos caben en cada sobre.
. Cada sobre tiene gramos.
Pensar un 2. Reparte los gramos de la bebida més azucarada entre los
plan sobres.
(3] Repartir es:
i | Sumar | Restar | Multiplicar | Dividir
Calcular Lo hago.
o Pienso: (s ]
D ¢ Tiene sentido el resultado que me ha dado? Q
(Puedo hacer la prueba de las operaciones)
Comprobar Respondo a la pregunta con el valor del resultado. Consequido

En el papel, lo reparto asi:

DATOS:

OPERACIONES:

& Cuantos sobres de azucar tiene la mas azucarada?

La bebida tiene

gramos de azucar.

Cada sobre lleva gramos de azucar.

SOLUCION:

La bebida mas azucarada tiene sobres de azucar.




