El Sancocho

Seguramente a ti la palabra sancocho no te dice nada, pero si le preguntas a un nifio
colombiano por su significado puede que oigas un iMmmmmm! como respuesta. Y
. es que el sancocho es uno de los platos tipicos de Colombia.

Cada persona prepara el sancocho a su manera, pero lo normal es que lleve unas

cuantas patatas, un par de platanos americanos y algunas verduras, como
= zanahorias, repollo, ... A estos ingredientes se les afiaden distintas carnes: gallinas,
pollo, cerdo, ... Incluso en algunos lugares cercanos al rio Amazonas se suele afiadir
I una carne muy especial: jcarne de serpiente!

Si alguna vez tienes la suerte de viajar a Colombia, no dejes de probar el sancocho.
iTodo el mundo dice que es un plato exquisito!
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1. ¢De qué trata el texto?

de comida del sancocho de Colombia

2. Une los ingredientes al tipo de comida que pertenezcan
Zanahoria

Gallina VERDURAS
Cerdo

Pollo

Serpiente CARNE

Repollo

3. De los siguiente ingredientes elige los que lleva el sancocho

platanos papas cebollas acelga lechuga
manzana puerro serpiente coco
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4. Ahora, es tu turno de demostrar que eres un buen chef. Piensa en una
receta de algin plato que te guste y andtala en esta hoja de recetas
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