ACTIVITY SHEET
HEALTH 1
QUARTER 3-MODULE é

Pangalan: 1-

Activ

Mga Pinagmumulan ng Panloob na Polusyon sa Hangin H1FH-1lifg-é

ity No. 1

Panuto: Piliin ang titik ng tamang sagot at isulat sa patlang.
1. Ang nabubulok o panis na pagkain ay may kaaya- ayang amoy.

a. oo b. hindi c. hindi sigurado
2. Ito ay masangsang na amoy na nanggaling sa lutuan at ginagamit sa pagluluto.
a. alcohol o. gasul c. pesticide

3. Ito ay may matapang na amoy na nakasasama sa baga ng tao, na ginagamit

pangkulay sa mga pader o gamit.
a. krayola b. pintura c. water color

4. Ang spraynet ay ginagamit sa pag-aayos ng buhok ngunit ito ay may

na amoy.

a. mabaho b. mabango C. walang amoy

5. Ang panloob na polusyon sa hangin ay maaring magdulot ng
sa kalusugan.
a. mabuti b. masama c. walang epekto

Activity No. 2
Panuto: Basahin at pilin ang letra ng tamang sagot. lsulat ang iyong sagot sa patlang.

1. Ang polusyon sa hangin ay matatagpuan o maaamoy lamang sa labas ng

bahay o lansangan.
a. hindi b. oo c. hindi sigurado
2. Ito ay may di kaaya-ayang amoy na ginagamit sa pagluluto ng pagkain at
sawsawan ng hilaw na mangga.
a.bagoong  b. suka c. toyo
3. Ang gasul, gaas at kalang de kahoy ay mga halimbawa ng gamit sa
na pinagmumulan ng mabahong amoy.
a. pagdlilinis ng bahay b. pagluluto C. pagpapaganda ng bahay
4. Ang mga bagay sa ibaba ay pinagmumulan ng panloob na polusyon sa hangin
maliban sa isa.
a. basurahan b. muriatic acid c. usok ng tambutso
5. Ang panlocb na polusyon ng hangin ay may masamang dulot sa kalusugan ng
tao na matatagpuan o maaamoy sa ;
Q. kusina b. banyo o palikuran c. lahat ng nabanggit
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