LOS HUESOS Y MUSCULOS

Instrucciones:
Completa la tabla con el nombre y funcién de sistema de nuestro cuerpo. Luego pinta las partes del
cuerpo de la siguiente manera:

e Huesos: gris

e Musculos: rosados

o Cerebro: verde

e Pulmones: azul

e Corazon: rojo

¢ Estdomago: amarillo

e Higado: anaranjado

e |Intestino delgado: morado
* Intestino grueso: café

R ; Completa con:huesos,

' muscules, cerebro,
pulmones, corazon,
estomago, higado,
intestino.
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El esqueledo humano y 5u5 draancs

Los huesos y musculos de nuestro cuerpo nos permiten, camina, escribir, saltar, bailar y realizar muchas
otras actividades.

¢Qué partes del cuerpo te ayudan a sostenerlo?

Observa la imagen y ESCRIBE dos diferencias entre los érganos y los huesos del cuerpo.

1

2

pulmanés—;

intestings

Nuestro esqueleto estd formado por mas de 200 huesos, de diferentes formas
y tamafos. Algunos son largos como el humero que estd en nuestros brazos;
otros son cortos como los de los dedos; y otros planos como los de nuestro
crdneo. Los musculos estan junto a los huesos, ellos en conjunto te ayudan a
moverte.
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Completa las siguientes fichas.

g Mi sistema
OS8O

Bl Mi esqueleto le da

y proteccion a mis

il internos.

T En mi cuerpo hay
huesos

Mi sistema
Muscular

Los musculos me
ayudan a

En mi cuerpo puedo
encontrar diferentes
musculos, como por
ejemplo:
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Pega este esqueleto humano en una hoja de block, luego recortalo y armalo. Utiliza broches mariposa
para que logres su movilidad.
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