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ROGRAMA AULADJAQUE” n—
. Conoces el SOLITARIO CHESS? Es una mezcla del juego del ajedrez con el solitario. Es ideal

para familiarizarse con los movimientos de las piezas de ajedrez y la forma en que capturan. Ademas,

si lo haces de cabeza, te obliga a planificar y a visualizar.

+ Fijate en el ejemplo y practica:
El objetivo es que las piezas se capturen entre ellas y que sélo quede una.
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;Sabias que...? La practica del ajedrez tiene muchos beneficios; mejora la autoestima y
confianza en si mismos, mejoran sus habilidades de comunicacion y de comprension,
entienden el valor del trabajo, del compromiso y de la concentracién. También mejora la |
visién espacial, la comprensién de la geometria y la capacidad lectora.
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