LA ALIMENTACION

Evaluacion del Médulo Uno

1.-Clasifique los alimentos segun su origen
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2-Observe estos alimentos y coldquelos en el grupo que corresponde segun
su funcién en el cuerpo.

Protectores

Energéticos

Constructores

3-Seleccione marcando con una x los alimentos que debes consumir para
crecer sano y saludable:

Frutas [:] Leches C]
Golosinas C]

Pizas D Dulces C]

Hamburguesas D Comida enlatada [:] Carnes D
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