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Omple els espais buits amb Lles Far‘aules que tens a sota.
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v LA cieeeennnnenaes €5 la capacidad que nos permite realizar acciones motrices en el menor

tiempo posible y de forma eficaz.
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estimulo en el .......... o distancia en el menor 0 movimiento lo mas
tiempo posible. tiempo posible. posible.

S)

VELOCIDAD <
RECORRER RAPIDO

MENOR MOVIMIENTO
REACCION

Aguert gualitar & IINRRRNER




