LA COOPERACION Y LA SOLIDARIDAD

El gran inventor Alexander Graham Bell decia que “los grandes descubrimientos y mejoras implican invariablemente
|8 cooperacion de muchas mentes”,

En definitiva, lo que transforma la sociedad es nuestra actitud Segin donde pongamos el foco (en nosotios
mismos o en los demas), el mundo cambiara en un sentido o en ofro.

Fste cuento nos invita a realizar este cambio de actitud, de perspectiva. Ohsarva las consecuencias que se dervan de ello

El pais de las cucharas largas

Un hombre que vigjaba mucho y habia vivide muchisimas experiencias conto
una vez esta histora, sobre algo extrano que le sucedid. De entre todos los
Dpaises que habia visitado, recordaba de forma especial el Pais de las cucharas
largas. Habia llegado a ese pais de casualidad. En realidad, iba a Uvilandia
Parais, pere en un cruce de caminos, torcid hacia el Pais de las cucharas largas.
Al final del camino, se encontrd con una casa enorme, que estaba dividida en
dos pabellones: uno al oeste y otro al este. Aparcd el coche y salid. Delante de
la casa habia un cartel que decia: 'Pais de las cucharas largas’. En Ia casa solo
habia dos habitaciones: una habitacién negra y una habitacién blanca. Un largo
pasillo conducia hasta ellas. A la derecha se encontraba la habitacion negia y a
la izquierda, Ia habitacion blanca.

Primero torecio hacia Ia habitacion negra. Pero de pronto, y antes de llegar a

una puerta muy aita, escucho algunos quejidos y gritos iastimeros: “jAyyyyy!-
gritaban desde el otro lado de la puerta. Los quejidos y gritos de dolor e
hicieron dudar, pero siguio adelante, y al entrar, se encontro una mesa muy
larga, con cientos de personas alrededor. El centro de la mesa estaba lieno de
fantésticos manjares, los platos mas suculentos y apatecibles. Pero, aunque
cada uno tenia una cuchara con el mango muy largo atada a la mano, todos se
morian de hambre. jLa razon? Tenian unas cucharas cuyo mango eta el doble
de la longiitud del brazo. Todos alcanzaban a la comida, pero luego no podian
llevarsela a la boca. La situacion era desesperante, y los gritos de angustia y
hambre de las personas, le hicieron alejarse a grandes zancadas de alli

Entonces fue a visitar la habitacion blanca, justo al lado opuesto. Lo
primero que ie lfamd la atencidn al avanzar por el largo pasillo fue el silencio
No escuchaba gritos ni lamentaciones. |Cual fue su sorpresa al entrar y ver,
igual que en la otra sala, una enorme mesa con manjares en el centro! Todos
tenian Ja misma cuchara larga atada a las manos. Sin embargo, no menan de
hambre, porque cada uno tomaba el alimento del centro y le daba de comer a la

persena que tenia enfrente. De esa forma todos podian comer.
El hombre dio media vuelta y volvid a su coche. Ahora si, de camino a Parais. .
J. Bucay: Recuentos para Demian (Ed. Del nuevo extremo)
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LA COOPERACION Y LA SOLIDARIDAD

Aplicate el cuento \

Reflexiona con calma sobre las respuestas a las siquientes prequntas. Puedes comentarias con otras personas o escribir
algunos de tus pensamientos en un papel.
o En una de las habitaciones habia quejidos, lamentos y gntos lastimeros. En la otra reinaba el silencio.
- Qg actitud tanan las personas de una y otra habitacion?
- 4 Eran todos responsables de lo que estaba ocumiendo?
o Toras las cucharas en el pais que describe el cuento tenian la misma longitud, también la mesa y los manjares
tenian la misma disposicion en ambas habitaciones.
- ¢Cudl era, entonces, la diferencia?
- 4 Dependia de las personas que habia en cada sala generar una u obia situacion?
« En nuestro mundo también hay manjares para todos...
- ¢ Por qué unos nadan en la abundancia y oftos pasan extrema necesidad?
- s Nos aprovechamos wnos de otros? ; De que forma?
- ¢ Hay un reparto justo de los recursos en el mundo?
- ¢Qué esta sucediendo en “nuestra habitacion”, en “nuestro mundo"?
» Todo esta conectado. Lo que yo hago estd afectando a la configuracion del mundo y o que hacen los demas
también.
- jCual es mi actitud?
- ¢ Colaboro para que nuestro mundo sea més justo y solidano?
- ¢ Me miro s6lo a mi mismo o tengo una mirada mas amphia en la que caben también los demas?
eAlahoradelaverdad. .
- j(ué te parece mas determinante para cambiar &l mundo: las leyes o a actitud de cada persona?

Principios para la vida. Aprendizajes vitales

SENALA CON QUE FRASE DE ESTAS TE QUEDARIAS. LA QUE MAS TE IDENTIFIQUE

» Todo esta conectado. Lo gue yo haga afecta al resto de seres humanos y al munde.
= La relacion gue establezeo con los demas afecta a mi calidad de vida
+ El cambio v la transformacion del munde esgta también mi mane.
Otras fuentes de inspiracion y sabiduria
“La gente exitosa esta siempre buscando oportunidades para ayudar a otres. La gente poco
exitosa esta siempre preguntando, ;Qué hay para mi?"
Brian Tracy
“Ayudar al que lo necesita no salo es parte del deber, sino de la felicidad"”.
Jose Marti
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Como sucedia en el pais de las cucharas largas, en la mesa del mundo hay recursos y alimentos paza todos. En nuestra
mano esta decidin como actuamos. Hay, por tanto, dos variables muy importantes. el mundo y las personas.
Te proponemos un juego. Un momenta para divertirte ¥ pensar un poco mas.

Se trata de que tesuelvas estos dos acrosticos.
Averigualos y después responde a las preguntas que se plantean Tus 1espuestas te proponen diversos gestos para
levar a cabo esta semana.

1. Todo problema racuiere una ...

2. El conjunto de las personas que han habitado, habitan y hersdarin el planeta Tiera
3. El reencuentro esperado con olros y los buenos chisten nas las provecan.

4, Jesis dije: "Yo soy el caming, ..oy y lawida”,

1

1. ;Qué conceptos resultan al unir los cuadrados sombreados?
- $0ué gesto puedo tener con mi familia para levarla a cabo?
- ¢0ué gesto puedo tener con mis amigos?
- iQué gesta puedo taner con el mundo ¥ 1a naturaleza?

5. Se cice que [as emacionss residen en él

b. Considerar con prudencia las ventajas y los inconvenientes de algo o su importancia.
7. Se utliza para imped el impacto al caer desde aeronaves.

4. A Jerusalén también se le lama con ¢l migmo nombre que el monte en donde se edifico.
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2. {CQué conceptos resultan al unir los cuadrados sombreados?

~ ; Qué gesto puedo tener con mi familia para levarla a cabo?
- ¢ (hué gesto puedo tener con mis amigos?
— ¢ Qué gesto puedo tener con el mundo y la naturaleza?
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