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A. Isilah bagian rumpang pada paragraf berikut, dengan tepat.

Jika semua unsur masyarakat aktif _pencegohan dini,
permasalahan sosial ini tidak aknl_terlclu jauh. Seperti halnya
dalam lingkungan keluarga, peran orang tua menjadi sangat penting, bahkan
menjadi penentu masa depan anak-anak. Melakukan pencegahan lebih baik
daripada mendapat hal-hal buruk anak-anak kitc:_mclri kita
bahu-membahu dan bekerja sama untuk-generasi bangsa dari

permasalahan sosial ini.

. melakukan . menjalani

B oerdiri I berkembang
. oleh karena itu . saat ini

. menjauhkan . membangun
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C. Bacalah teks di bawah ini!

Anda Stres? Lenyapkan dengan Membacal

(1) stres merupakan kekacauan mental dan emosional yang disebabkan
oleh suatu hal di luar diri seseorang, misalnya rasa tertekan dan terhimpit
oleh keadaan tertentu. Stres menyebabkan ketegangan psikis dan fisik.
Seseorang yang stres akan diliputi kecemasan, bahkan pada sesuatu yang
belum terjadi. Hal ini sebaiknya tidak terjadi secara berlarut-larut karena
akan makin mengganggu kesehatan.

(2) Banyak cara yang dapat dilakukan untuk mengurangi atau mengatasi

stres. Salah satu cara tersebut adalah membaca. Membaca dapat
mengalihkan perhatian seseorang dari penyebab stres. Hal ini disebabkan
kegiatan membaca membuat seseorang fokus pada sesuatu yang
dibacanya. Secara tidak langsung, seseorang yang membaca akan
terhanyut dalom gagasan atau imajinasi penulis dan melupakan sejenak
beban yang membuatnya stres. Hal tersebut telah terbukti dalam
penelitian yang dilakukan oleh para ilmuwan pada tahun 2009.

(3) Dengan demikian, jika kita mengalami stres sebaiknya luangkaniah
waktu untuk membaca buku kesukaan. Begitu pula dengan orang lain yang
juga mengalami stres, sarankan kepada orang tersebut untuk mengurangi
stres dengan membaca. Marilah meleyapkan stres dengan membaca.

Sumber: Tim Edukatif, 2017:159, dengan beberapa penyesuaian
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Menurun 7 Mendatar

|.Kata istilah/teknis . LPengenalan isu terletak pada
2.Marilah meleyapkan stres dengan paragraf
membaca 2 Rangkaian Argumen terletak pada
3.Konjungsi Argumentatif paragraf
3.Stres merupakan kekacauan mental
dan emosional yang disebabkan oleh
suatu hal di luar diri seseorang
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B. Cocokanlah kalimat di bawah ini dengan pilihan jawaban yang disediakan

“Kita bisa bertanggungjawab atas
pilihan kita tadi sehingga tidak
akan menyesal di kemudian hari’

“Sekadar mengingatkan saja,
sebagai remaija kita punya sepuluh
hak reproduksi yang sepantasnya
kita pertahankan”

“Jadikanlah wahana yang satu ini
sebagai penambah wawasan”

Organik, Operasi, Gizi

Menyampaikan pendapat-pendapat
terkait isu yang dibahas dan
sejumlah fakta

Berisikan mengenai simpulan atau
rangkuman

Berisi tentang saran, ajakan atau
larangan untuk mempengaruhi orang
lain untuk melakukan hal yang positif
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“Lewat situs-situs tertentu di internet,
beragam informasi yang kita
butuhkan bisa kita dapatkan®

“Marilah kita mulai berdisiplin dari
sekarang”

Berhubungan dengan periklanan
atau bersifat komersil

Advertensi, Pendidikan, Politik, dan
Propaganda

“Marilah kita mulai berdisiplin dari
sekarang”




