1 Cit phan tam gidc ADH trong tam bia hinh binh (.
hanh ABCD d& ké san chiéu cao AH ( d& chudn bi)
rOi ghép lai dé dugc hinh chit nhat ABIH. Sau dé
ddn vao cho trong hinh 2.
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2 Quan sat HBH ABCD va HCN ABIH, thdo ludn nhém TLCH
sau dé dién két qua vao phi€u thao luan.

1. So sanh dién tich ctia hinh || Dién tich ciia hinh chi¥
chitnhat ABIH va hinh binh | nhat ABIH
hanh ABCD. hinh binh hanh ABCD.

2. Tinh dién tich hinh chiv
nhit ABIH

3.Tinh dién tich hinh binh
hanh ABCD
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