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Instrucciones
A continuacion, encontraras un texto. Después de leerlo rellena
con lapiz el circulo de la opcion que elijas, solo una es la
correcta.

Lee el siguiente texto para responder a las preguntas

A - RN

jComer fruta es genial!

Llamamos fruta a todos los

frutos comestibles de arboles vy

plantas, ya sean silvestres o

cultivados por el hombre. Esto

significa que el ser humano la

obtiene directamente de Ila

: . naturaleza.

Existen muchas variedades de fruta y cada una de ellas tiene

un color, un tamafio y un sabor peculiar que la hacen
diferente de las demas. La fruta se suele tomar en jugos,
pero también se utiliza para preparar multitud de recetas
deliciosas: zumos, mermeladas, tartas...
Seguro que tus padres te animan a que comas mas fruta y
menos golosinas ¢verdad? Bien, pues tiene una explicacion
razonable: la fruta es indispensable para una buena
alimentacion porque tiene muchas propiedades beneficiosas
para la salud.

\g,Gluieres conocer algunas de ellas? jAhi van!: y
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h= Aporta vitaminas y minerales, fundamentales para que el |
cuerpo y el cerebro funcionen correctamente.
— Ayuda a prevenir enfermedades y nos mantiene jovenes,
agiles y fuertes mas tiempo.
— Contienen gran cantidad de agua, importante para limpiar el
organismo.
— Son ricas en fibras, una sustancia que debemos consumir
para evitar el estrefiimiento y la obesidad.
Platanos, naranjas, fresas, melocotones, peras, mangos,
papayas, pinas... jHay tantas opciones que es casi imposible
gue alguna no te guste! No olvides que los meédicos
recomiendan comer, al menos, cinco piezas de fruta y
verdura al dia.
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Ahora, responde las preguntas:

1#) ¢Qué propiedad de las frutas evita eI\

estrefimiento, segun el texto?

(A) Su alta cantidad de agua.
Su alta cantidad de nutrientes.

Su exquisito sabor.

Su riqueza en fibra.

J
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2#) ¢Cual de las siguientes propiedades no
corresponde a las frutas?

Aporta vitaminas y minerales.

Son ricas en grasa y carbohidratos.
Contienen gran cantidad de agua.

T
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Ayuda a prevenir enfermedades.
©
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a3 F} ¢Cuantas piezas de fruta se recomienda
consumir minimamente en un dia?
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Desarrollo de la Escritura

Tu y tus amigos quieren participar en un campeonato deportivo
fuera de la escuela y para esto, necesitan solicitar permiso al
Director de la Unidad Educativa. Escribele una carta a tu
Director/a en representacion de tu equipo argumentando las
razones por las que se desea participar del campeonato.

Escribe tu texto a continuacion:

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................
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a' Desarrollo de la Matematica

1 d 2

\
1 l[::> El papa de Luis recibe 6 lotes de cajas de pinas,
cada lote tiene 6 cajas de pifas y cada caja tiene B

pinas. ¢Cuantas pifas tendra en total el papa de Luis?

(a) 180 pinas
80 pifias
(c) 216 pinas
(o) 261 pifias

\

e LI;:> Para construir el hospital de Montero trabajaron\
30 albafiiles y lo concluyeron en 95 dias. ¢En cuantos
dias hubieran acabado la misma obra 50 albaiiiles?

J

CALCULO DE REGLA DE TRES SIMPLE INVERSA:
@ B0 dias

75 dias
(c) 57 dias

@ 158 dias r

\_
3 La pintura viene en latas de 5 litros. David necesita

40 litros de pintura. ¢Cuantas latas debe comprar?

@ 5 latas

B latas
(c) 7 latas
(©

8 latas
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