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LOS S OLIMPICOS - 2

Como ya sabes, los Juegos Olimpicos griegos se dejaron de celebrar en ¢l afio 393 d. de C.

LOS JUEGOS OLIMPICOS MODERNOS

Después de muchos siglos en el olvido, los Juegos Olimpicos renacen en la era moderna
con el impulso del Baron Pierre de Coubertin, que decidid restaurar el espiritu de los
antiguos Juegos, ddndoles un cardcter internacional.

Coubertin proclamé la restauracion de los juegos olimpicos el 23 de junio de 1894 en la
Sorbona parisiense ante los representantes de 14 naciones. Los primeros juegos de la Era
Moderna se celebraron en Atenas en 1896, para reanudar la vieja tradicion helénica. En
aquella época sélo habia 9 deportes olimpicos.

La siguiente edicion de los Juegos Olimpicos se celebrd 4 afios mds tarde en 1900 en
Paris y, por primera vez, pudieron participar mujeres.

A partir de ese afio los Juegos se han ido repitiendo cada cuatro afios en diferentes
partes del mundo; sélo se suspendieron las ediciones de 1916, 1940 y 1944 por las Guerras
mundiales y en 2020 por la pandemia del coronavirus COVID-19.

Desde 1896 hasta 2016 en Rio de Janeiro iSe han celebrado ya 31 olimpiadas!

En los dltimos Juegos Olimpicos celebrados el nimero de deportes olimpicos han sido
28, con un total de 41 disciplinas y 306 competiciones.

Los Juegos olimpicos siempre se celebran en
" verano, pero para poder practicar determinados
deportes (esqui de fondo, patinaje sobre hielo,..) se
necesita que haga frio. Por eso en 1924 empezaron a
celebrarse los I Juegos Olimpicos de Invierno en
Chamonix (Francia).

Los Juegos Olimpicos de Invierno se celebran
dos afios después de los JJ.0O. de verano, de forma
que entre cada tipo de olimpiada pasan 4 afios. Los
deportes practicados en los Juegos de invierno son 7 y las disciplinas totales 15.

La historia de los I Juegos Paralimpicos empezé en 1960 en la ciudad de Roma y fue
organizada por el médico alemdn Ludwig Guttmann, conté
con la participacion de mds de 400 deportistas en silla de
ruedas procedentes de 23 paises. En la actualidad pueden
participar atletas con todo tipo de discapacidades fisicas,
mentales y/o sensoriales, como amputaciones, cegueraq,
pardlisis cerebral y deficiencias intelectuales.

Actualmente hay Juegos Paralimpicos de verano y de
invierno y se celebran al finalizar los Juegos Olimpicos.
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1) Después de muchos afios en el olvido, el Baron Pierre de Coubertin los
volvid a instaurar en el afio en la ciudad de

2) (En qué ano se comenzaron a celebrar los primeros Juegos Olimpicos
modernos?

] 1894
] 1896
] 1900

3) (Cuantos deportes olimpicos hubo en los primeros JJOO ?

L1 16
L] 14
19

4) ¢ En qué edicion de los JJOO permitieron por primera vez participar mujeres?
[] Atenas 1896.

[] Paris 1900.
[] Chamonix 1924

5) Relaciona las siguientes fechas con sus eventos correspondientes:

1924 [] [1 1JJOO Modernos ] [] Roma
1896 [ 1 I Juegos Paralimpicos [] [l Chamonix
1960 [ ] [ ] TJIOO de Invierno. [ ] [ ] Atenas

6) ¢ Por qué se suspendieron algunas ediciones de los JJOO?

[] Por las Guerras mundiales.
[] Porel COVID 19.
[] Las dos son correctas.

7) ¢ Cuantos JJOO se han celebrado hasta hoy?

O 30
O 31
] 32

8) Completa: Los Juegos Paralimpicos se celebran cada anos.

B ) o C.E.LP.
Area de Educacion Fisica El Pradillo




BLOQUE: Juegos y Act. Deportivas Los Juegos Olimpicos

.Serias capaz de buscar en Internet la siguiente
informacion sobre los JJOO?

! e La primera vez que Espaiia participd en unos JJOO, fue en en

e En Espana se han celebrado una vez los JJOO en la ciudad de
en el aino

e En las ultimas olimpiadas de Rio de Janeiro, Espana consiguio un total de
diecisiete medallas: de oro, de plata y de bronce.

e Los JJOO en 2020 se iban a celebrar en la ciudad de
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