El mandala interactivo

R SMS

Después de lo que has vivido en esta sesion, escribe un consejo o deseo que te qusta-
ria enviar a una persona. Escribelo en forma de mensaje breve de texto.

@ 2. Mi blog
-
g Escribe los colores, formas y movimientos de tu mandala personal y justifica tu eleccion

con lo que cada uno de ellos te aporta.
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- ©00  Frase de referencia: SOMOS LO QUE SENTIMOS.

Copia y recuerda la aplicacion
para la semana:
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