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Kisn ince ve ack renkli kiyafetleri terch etmeliyiz
Ikbaharda cok kalin olmayan giysiler giymeliyjiz.

Sagligimiz: korumak icin mevsime uygun giyinmeliyiz.
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8 Ince, pamuklu ve ack renkli giysileri yaz mevsiminde giymeliyiz.
8 Kisa sort sonbahar mevsiminde terch edilen bir giysidir.

Yazn glinesten korunmak icin sapka takmaliyz.
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