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Estudo do Meio

1- Assinala as frases verdadeiras.

A pele protege o corpo dos choques, do sol, do frio, dos microbios, etc.

A camada da pele exterior e mais fina € a derme.

A pele é o maior 6rgao do nosso corpo.

O conjunto dos ossos ordenados, formam o esqueleto.

Os ossos contribuem para a locomocao.

O coracao e os pulmodes estao protegidos pela caixa toracica.

O cérebro esta protegido pelos ossos do tronco.

Os musculos fazem mover 0s 0ss0s, sendo, por isso, responsaveis pelo movimento.

2- Completa o quadro com o século correspondente a cada ano.

Ano 1143 1297 1434 1500 1755 1910

Século Séc. Xl

2.1. O que significam as seguintes siglas?

a.C- d.C.-

3- Indica o nome dos dois povos que habitaram a Peninsula Ibérica e que deram origem aos

Celtiberos.

Entre as tribos celtiberas destacou-se um povo, o povo

O seu principal lider foi e comandou a

tribo na luta contra os romanos.
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4- Indica o nome dos trés povos que chegaram a Peninsula |Ibérica (entre os séc. Vil e VI
a.C.) vindos do Mediterraneo, atraidos pela riqueza da peninsula, para praticarem
comercio.

5- Qual o nome do povo proveniente de Roma que chegou a Peninsula Ibérica f

no séc. lll a.C.? '
6- Este povo permaneceu cerca de 700 anos na Peninsula.
Refere 2 vestigios deixados por eles, que ainda hoje podemos encontrar em Porty§
7- Que povo invadiu e conquistou quase toda a Peninsula Ibérica no séc. VIII, vindo do norte

de Africa, cuja religido era o Islamismo?

8- Observa o mapa e completa:

Apoés a primeira vitdria sobre os Mugulmanos,
formaram-se o0s reinos de :
de '

de e de

Oceanao Atlantico

, na Peninsula Ibérica.

8.1. Liga o Condado Portucalense. \tfg\

N

9- Na Reconquista Crista, o rei de Ledo e de Castela, Afonso VI, foi ajudado por vérios

cruzados franceses.

9.1. Por que razao Afonso VI entregou o Condado Portucalense ao conde D. Henrique de Borgonha?
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10-Assinala a opgao que entendes correta:

a) Qual é a cidade portuguesa considerada o “berco da nacionalidade”?

Guimaraes |:| Lisboa |:| F’ort0|:| Coimbra |:|

b) Quem foi o primeiro Rei de Portugal?

D. Jodo ID Infante D. HenriqueD D. Afonso Henrigues D D. Dinis |:|

c) Em que ano foi assinado o tratado de Zamora?

1207 ] 1249 ] 1143 [ ] 1128[ |

d) Qual foi o rei que em 1249 expulsou definitivamente os mugulmanos do territério portugués?
D. Sancho || | D. Fernando[ | D. Afonso I ] D. Afonso Il []

e) Como ficou conhecida a primeira dinastia.
Dinastia de AvisD Dinastia de Braganca D Dinastia FiEipinaD Dinastia Afonsinﬂ

11-Apds a crise 1383 — 1385, nas Cortes de Coimbra, D. Jodo I, Mestre de Avis, foi aclamado Rei de
Portugal. No entanto, o rei de Castela nao aceitou a deciséo e voltou a invadir Portugal.

11.1. Em 1385 deu-se a importante batalha de Aljubarrota. Quem comandava o

exeército portugués?

11.2. Que estrategia utilizaram os Portugueses para vencer o exercito de Castela, em

maior numero, reforcando assim a independéncia de Portugal?

11.3. Que monumento mandou construir D. Jodo |, como agradecimento dessa vitéria?

12- No ano de 1415 iniciou-se a Expansao Maritima portuguesa.
12.1.0 que levou os Portugueses a Expansao Maritima?
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12.2. O grande impulsionador dos Descobrimentos foi

|:| D. Manuel |.
I:l Marqués de Pombal.

D Infante D. Henrique.

12.3. O que fundou o Infante D. Henrique depois de regressar da conquista de Ceuta,
no norte de Africa? Com que objetivo?

13-A expanséo maritima fez chegar a Portugal imensos produtos. Completa o nome desses
produtos com as letras em falta.

Metal precioso oriundo de Africa. — ) .

Dentes de elefante. b M- - F. .
Tecido muite usado no Orente. i B

Loica fina de cor branca. PR .
Especiaria muito apreciada. P M T

14-Assinala com as opgbdes corretas.

Na epoca dos Descobrimentos, durante os séculos XV e XVI, Portugal...

D ... deu a conhecer ao mundo novos territérios, o cristianismo, a lingua e a cultura.
|:| ... comercializou produtos, tais como especiarias, canela, ouro, entre outros.
|:| ... foi invadido pelos povos Barbaros.

|:| ... viu implantada a 12 Republica.

|:| ... construiu edificios grandiosos como simbolismo desta época.

15-Assinala os instrumentos de orientacdo que auxiliavam os portugueses na arte de navegar.

astrolabio arado blssola balestilha enxada quadrante mapas
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16- Estabelece a ligagao correta entre as personalidades da coluna 1 e os factos historicos
com 0s quais estao relacionadas, na coluna 2.

Coluna 1 Coluna 2

Durante o seu reinado surgiu a peste negra.

D. Dinis A
Marqués de Pombal | B Criou a Lei das Sesmarias e a Companhia das Naus.
Responsavel pela reconstrucdo da baixa de Lisboa,
D. Fernando < apos o terramoto de Lisboa em 1755
D. Afonso IV D Ultimo rei de Portugal.
D. Manuel Il E Desapareceu na Batalha de Alcacer Quibir.
D. Sebastiao F Criou a primeira universidade em 1290.
Dr. Manuel de o . -
Arriaga G 1.° Presidente da Republica Portuguesa.
Bartolomeu Dias A Chegou a india, por mar, em 1498.
Gil Eanes B Descobriu o Brasil em 1500.
Vasco da Gama C Realizou a primeira viagem de circum-navegacao.
Pedro Alvares Cabral | D Dobrou o Cabo Bojador em 1434.
Fernao de
Magalhdes E Dobrou o Cabo da Boa Esperancga, em 1488.

17- Durante quantos anos esteve Portugal sobre o dominio espanhol.

100 ] 50 | 60 | 50

18-Devido a um grande descontentamento geral, em 1974, deu-se um golpe de estado que
pbs fim a uma ditadura.

18.1. Assinala alguns dos direitos adquiridos com a Revolugao do 25 de abril.

Foi permitida a organizacao de partidos politicos.

Os cidadaos passaram a poder exercer o seu direito de voto.

Os portugueses deixaram de poder dar a sua opiniao livremente.

Os portugueses puderam passar a viajar para o exterior.

Instituiu-se o direito a greve e a manifestagao e criaram-se associagoes sindicais.
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19-Liga corretamente as datas.

25 de abril & ¥ Dia do Trabalhador

1 de dezembro & ¥ Dia da Liberdade

10 de junho 8 ¥. Dia da Implantacdo da Republica

5 de outubro Q. ¥ Dia da Restauragao da Independéncia

1 de maio L ¥ Dia de Portugal, de Camdes e das Comunidades

20-Escreve o nome do atual:

a) Presidente da Republica Portuguesa

b) Primeiro Ministro de Portugal
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