SECRETARIA MUNICIPAL

. A E DE EDUCACAO, CIENCIA —
E TECNOLOGIA @ CAMPOS

g %z  UMA NOVA HISTORIA
PROGRAMA DE EDUCACAO ILUMINA VIDAS

APREMDITAGEM ERCIENTE

UNIDADE ESCOLAR: E.M. MARLENE HENRIQUES ALVES

Aluno(a): Data:

Professor(a): Cristiane Flor Turma: 3° ano

Componente Curricular: Educacéao Fisica
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PULAR CORDA

PULAR CORDA E UM ENORME EXERCICIO FISICO, IDEAL PARA SAUDE EOS
MOMENTOS DE LAZER E DIVERSAO DAS CRIANCAS. ALEM DISSO, E UMA
BRINCADEIRA MUITO FACIL E QUE EXIGE 50 MESMO UMA CORDA E
EMERGIA PARA PULAR. A CRIANCA TANTO PODE PULAR SOZINHA A
CORDA, COMO EM GRUPD, E TANTO EM CASA, COMO NA ESCOLA E NA

RUA.

ATVIDADE

1~ QUAL MATERIAL E NECESSARIO PARA SE BRINCAR DE PULAR
CORDA?

AJCORDA
BJBOLA

CICONE

2 - " PULAR CORDA TRAS VARIOS BENEFIQIOS A SAUDE". ISSO E
VERDADEIRD OU FALSO NO TEXTO ?
{ )} VERDADEIRO

( }FALSO

3 - DESENHE WOCE E SEUS AMIGUINHOS BRINCADO DE PULAR
CORDA MG SEU CADERND

Fonte: www.pae-seduct-campos.com
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