(SABES PARA QUE SIKVEN LAS
EMOCIONES?

Clasifica cada emociéon segin su funcién / para qué sirve

ASCO Ira

Alegria Miedo

J ASO m b 'O Cuando la sentimos, estamos abiertos
a conocer gente, hablar con personas
y Sirve para crear vinculos con las
personas de nuestro alrededor. Para
no quedarnos solos.

Sirve para no acercarnos a Sin ella no seriamos capaces de sacar la
cosas que estan en mal estado B fuerza suficiente como para enfrentarnos a
y conservar nuestra vida. aquello que nos resulta injusto.
Tambien podemos sentirlo por Sirve para que no abusen de nosotros.
algunas personas o su Aunqgue debemos tener en cuenta que no
comportamiento. siempre podemos dejarnos llevar por ella

Sirve para captar la informacion ‘

importante ya que en ese

momento NOs encontramos en ; _—
| N n atrevi N
una situacion inesperada. Se i — ey

abren los ojos para captar todo meteriamos en muchos lios.

mejor asi como la bocay los Sirve para ser precavidos y
oidos. poder sobrevivir.

Sin esta emocidn seriamos




