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Bringquedo é qualquer objeato que utiizamos para brincar. Ex. Bola,
bicicleta, peteca, garrafa pet. Brincadeira é qualquer atividade que
faco para brincar. Jogo é uma brincadeira organizada com regras
que falam quem vence @ quem perde. Jogos @ brincadeiras
populares ou jogos e brincadeiras de rua so aqueles que
apreandemos com nossa familia @ amigos brincando na rua, na
escola @ até mesmo casa,

1° Assinale com um X no quadro abaixo o0 nome das brincadeiras que
aparecem na imagem acima.

Pega -Pega - Esconde - Esconde - Escorregador - Natacao
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Pula-Corda - Bolinhade Gude - Basquete - Boneca

Futebol - Volei - Telefonesemfio Pipa Baleada

Cavalinhode Pau - Amarelinha- Dama - Piao
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a) Vocé ja brincou com alguma das brincadeiras da imagem
acima? Quais? :

b) O que &um brinquedo? Cite Exemplos?
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c) Cite exeplos de jogos?

2° A educac8o fisica vai muito além de trabalhar as brincadeiras,
jogos e esporte, tendo também um papel importante de trabalhar
@ incentivar os habitos de higiene, observe a imagem @ em
seguida marque um X na resposta sobre habitos de higiene.

a) ( ) Futebol e queimada.

b)( ) Tomar banho @ e@escovar os dentes.

c)( )Corrida e pega - pega.

d)( ) Pique esconde e amarelinha.
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