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Tema: Fundamentos del basquetbol

Profesor: Joaquin Espinoza Mifio

Fecha: 16 de noviembre

Objetivo de aprendizaje: Reconocer las generalidades del basquetbol.

- Lee y responde con la alternativa correcta.

1- El basquetbol, ide cuantos jugadores se juega por lado?

a) 6 jugadores.

b) 5 jugadores.

c) 4 jugadores.

2- Cuéntos segundos tiene un equipo para lanzar al aro o terminar una jugada:
a) 24 segundos

b) 22 segundos.

c) 23 segundos.

3- ¢éQué significa la sigla FIBA?

a) Federacion internacional de balones.

b) Federacién internacional de basquetbol.

c) Federacion internacional de basquetbol amateur.

4- ¢Cuanto tiempo tiene un equipo para pasar al campo rival?
a) 8segundos.

b) 10 segundos.
c) 12 segundos.
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5- ¢Cudles son los tipos de pases mas utilizados en el basquetbol?

a) Pase a una mano, pase a dos manos.
b) Pase de pique, pase de hombro, pase de pecho.
c) Pase alto, pase bajo.

6- éCuanto dura un partido de basquetbol?

a) 4tiempos de 20 minutos cada uno.
b) 4 tiempos de 10 minutos cada uno.
c) 4tiempos de 25 minutos cada uno.

7- ¢Cuanto mide la cancha de basquetbol?

a) 28 metros de largo, 15 metros de ancho.
b) 30 metros de largo, 28 metros de ancho.
c) 24 metros de largo, 12 metros de ancho.

8- ¢Cuantos jugadores componen un equipo de basquetbol, contando los jugadores
del banquillo?

a) 15 jugadores.
b) 12 jugadores.
c) 14 jugadores.

9- En un partido, el arbitro cobra tiro libre. ¢ Cudntos puntos obtendria el equipo en
el caso de encestar?

a) 2 puntos.

b) 3 puntos.

c) 1 punto.

10- En el caso de empate, éPor cudnto tiempo se extiende el juego?:
a) S minutos.

b) 7 minutos.

c) 6 minutos.

11- Si un jugador corre sin botear el baldn, se considera:

a) Falta técnica.

b) Jugada legitima
c) Eljugador es expulsado.
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12- ¢{Cuantas sustituciones de jugadores puede realizar el entrenador por partido?
a) 2 por partido

b) No hay un nimero limite para realizar sustituciones

c) 4 por partido

13- ¢Como comienza un partido de basquetbol?

a) Parte el equipo local.

b) Se comienza con un salto entre dos jugadores, en el circulo central.
c) Comienza con un tiro libre a favor del equipo visita.
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