BAB 14 : PERGERAKAN DAN SOKONGAN

Jenis Rangka
Sistem rangka memberi sokongan kepada manusia dan haiwan, Terdapar
tga Jends rangla aitn rangka luar, rangha dalam dan rangka hidrostatik.
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Aktiviil Menjalankan - &
i o et il Keperluan sistem rangka dalam haiwan
kuoporiuan wniuk s
bc&ﬁ:::m sz:1 dan manusia

patrgarakan dalam

eutifraifi o ioE Manusia dan halwan memerlukon sistem rangka supaya dapat bergerak

darl satu tempat Ke lempat lain untuk mencarl makanan, pasangan atau

m@ untuk melavikan diri daripada pemangsa dan ancaman.

Apakah kibaban Kebanyakan organisma multisel memerlukan sokongan kerana mempunyal
dan kebrifan tisu badan yang lembut, Rangka Toar yang didapati pada serangga dan
sakianys manusia ketam juga menyokong dan melindungi organ badan serta membolehkan
st ok haiwan inl bergerak. Haiwan berfisu lembutl seperti cacing tanah
bkt il emerluki ka hidrostatik mbantunya mengekall

sorangon? memerlukan rangka rostatik yang membantunya  mengekalkan

bentuk badan tegar, Rangka dalam pula berfungsi untuk mengekalkan

bentuk badan, menyokong tisu badan yang lembut dan melindungi

organ dalaman daripada kecedernan, Dalam  unit selanjutnya, anda
\. B Rangka daam manusia akan mengenali dengan lebih mendalam sisterm rangka manusia,

\

Rangka hidrostatik ialah rangka yang terbentuk oleh yang memenuhi
ruang badan. Bendalir yang berada di dalam ruang yang dikelilingi oleh yang
mempunyai tekanan. Haiwan menggunakan untuk menggerakkan

dan mengubah untuk mengawal

Rangka luar ialah lapisan yang menutup permukaan haiwan.

kebanyakan moluska terdiri daripada kalsium karbonat. Serangga dan artropoda lain
mempunyai yang terdiri daripada . Kutikel ialah struktur bukan
hidup dan tidak dapat membesar. Untuk tumbesaran, artropada perlu menanggalkan

rangka luar melalui proses . Contoh haiwan : belalang, siput.
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Rangka dalam ialah rangka keras yang terbenam di dalam tisu

kordata terdiri daripada

Rangka mamalia terdiri daripada

membentuk sendi yang membolehkan pergerakan.

. Rangka dan

dan rawan dan membolehkan pelekatan otot.

. Tulang-tulang disambung oleh

Latihan 2.1 : Pergerakan dan sokongan dalam haiwan dan manusia

;5

Isikan tempat kosong dengan istilah yang sesuai

NO DEFINISI ISTILAH

1 Kebolehan organisma untuk bergerak

5 Struktur rangka yang terletak di dalam badan
organisma

3 Struktur rangka yang terletak di bahagian luar badan
organisma

4 Struktur rangka yang terdiri daripada cecair yang
memenuhi rongga badan yang membantu pergerakan

. Struktur yang terbina dariapada kalsium fosfat yang
membentuk sistem rangka

2. Lengkapkan carta di bawah

Melindungi
Keperluan Memberi bentuk dan
rangka manusia :
i Menyimpan dan membebaskan
dan haiwan S .
seperti kalsium, fosforus

Menghasilkan sel- sel
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Sistem Otot Rangka Manusia
g Sistem rangka

Sistem rangka manusia terdiri daripada rangka paksi dan rangka apendaj.
Rangka paksi

Rangka paksi terdiri daripada tengkorak; turus vertebra, tulang rusuk
dan sternum (tulang dada).

Rangka apendaj

Rangka apendaj merangkumi lengkungan pektoral, lengkungan
pelvis, tulang kaki dan tulang lengan.

Pelunjuk

% Rangka paksi
W Rangka apendaj
lengkungan
pektoral
sangkar misuk
tulang lengan
lengkungan pehis
tulang kaki
tibia
fibuila
{arsus
RAJAH 14.1 Sistem rangka manusia metatarsus
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C. Lengkapkan carta di bawah

rangka manusia

| terdiri daripada

A,
rangka apendaj
\
= 1 1 1 1
D
B C lengkungan
pelvik
"
Y Y l h
e tengkorak e Skapula e Humerus o ... O R
e turus e klavikel e Radius ® i ® Liaviie
vertebra L ® i, s fibula
C PR—— o Karpus ® tarsus
........... * Metakarpus * metatarsus
® sternum L e Falank

3. Rajah menunjukkan sistem rangka manusia. Labelkan rajah berikut
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Zoir Aktiviti @

Turus vertebra manusia

daiunian alctitl Vertehra pada bahagian berhinan turus
SuTibarg sanan i 5 3
s vertebra berbess dari segi sz dan

bentuk (Rajah 14.2-14.7), Setiap vertebea
saral Saraf tunjang ditempatkan di dalam

repentingan rangka
padla marusia d an
b,

wariabea
BarhE

Vertebra toraks (Fiagh 14.2)

*  Mempunyai cuaran spina yang panjang.
s Cuaran spina dan cuaran meintang merupakan tempsat
padakatan otof dan ligaman

CLawar i) (ke sal vert

Vertebra lumbar (Rajah 14.3)

+  Veriebra erbesar dan
terkuat

*  Mempunyal Cusran sping
yang pendak

»  Mempenyai santrum yang
besar untuk menyokong
berat banagian bawah
h‘L'w'lﬂlj Dacan

RAJAH 14.3 Weriabrs lumbar
Vertebra sadorum (Faah 14.4)
Lima vertebra yang DesCantum
bersarmsa wntuk Mambantuk
ulang yang berbentuk

Vertebra kaudal [Faah 14.4)

Y Empat tulang yang bescantum
- Dersama untuk membentik

RAJAH 144 Vedshra sakrum dan srubiwr segl tiga yang

veribra fautal manuncing pada sai huung

L%
XPM

Y

4. Rajah menunjukkan turus vertebra P, Q, R, S dan T. Labelkan dengan lengkap rajah

<=l

berikut

Jumlah vertebra =

IR ST REVETEN - -

uoLIVEWORKSHEETS



