ESCUELA ADVENTISTA DE

HUALPEN EVALUACION FINAL 5° Ao
“Ciencias Naturales” Validacién

Ciencias Naturales - Integracion
Prof.: Luis Martinez Silva

Objetivo de Aprendizaje: OA 03, 05, 07

- Analizar el consumo de alimento diario (variedad, tamafio y frecuencia de porciones) reconociendo los
alimentos para el crecimiento, la reparacion, el desarrollo y el movimiento del cuerpo.
Explicar por medio de modelos la respiracion (inspiracidn-espiracién-intercambio de oxigeno y didxido de
carbono),
Investigar e identificar algunos microorganismos beneficiosos y dafiinos para la salud (bacterias,
virus y hongos), y proponer medidas de cuidado e higiene del cuerpo.

Porcentaje de
logro.

HABILIDADES: Comprender, Analizar, Relacionar, Argumentar y Comunicar.

Lee con mucha atencion las preguntas y elige la opcion que
consideres correcta: (Una opcion por cada pregunta).
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1. La palabra “virus” puede ser traducida como:

a) Viruela

b) Veneno

¢) No esta la respuesta

L%

(2. Las bacterias son seres vivos muy pequenos y se pueden encontrar: A

a) Solo en el aire
b) Solo en el agua

¢) En todas partes
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3. Los virus infectan a las células y se multiplican produciendo:

a) Daro a otras células
b) Beneficio a otras células

¢) Ninguna de las anteriores
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4. Los agentes patoégenos son:
a) Aquellos que causan beneficio a nuestro cuerpo.
b) Aquellos que causan enfermedad a nuestro cuerpo.
¢) Aquellos que se alimentan de virus.
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5. Una alimentacion saludable debe ser:
a) Completa y con alimentos que contengan todos los nutrientes.
b) Incompleta y con alimentos que contengan todos los nutrientes.
¢) Solo con alimentos del primer nivel de la piramide alimenticia.
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(6. Los hidratos de carbono aportan:
a) Vitaminas al cuerpo
b) Energia al cuerpo

¢) Ninguna de las anteriores
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7. Las grasas saludables son:

a) Mantequillas, quesos, carnes

b) Oleaginosas, aceite vegetal y paltas

¢) Solo carnes rojas
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8. Las proteinas son nutrientes que:

a) Forman tejidos de nuestro cuerpo
b) Refuerzan nuestro sistema inmune

¢) Todas son correctas
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r9. ¢Cual es la funcion del sistema respiratorio? i
a) Es el encargado de proporcionar oxigeno al cuerpo.
b) Eliminar el didxido de carbono — |
c)ay b son correctas = j
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(10. Los 6rganos que forman parte del sistema respiratorio son: N
a) Nariz, faringe, laringe, trdquea, bronquios, pulmones y diafragma.
b) Nariz, pulmones y diafragma ﬁ
c¢) Pulmones, bronquios y diafragma (A%
. ' Y
& <

11. Cuando inspiramos el diafragma se:

a) Contrae y el aire entra al cuerpo .
b) Contrae y el aire sale del cuerpo.

c) Relaja y el aire entra al cuerpo.
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12. Cuando espiramos el diafragma se:

a) Contrae y el aire sale del cuerpo.
b) Relaja y el aire entra al cuerpo.

c) Relaja y el aire sale del cuerpo.
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13. ¢En qué parte del organismo se produce el intercambio gaseoso?

a) En la nariz.
b) En el corazén.

¢) En los pulmones.
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