Roma ll

Sociedad Romana

Los ciudadanos romanos se dividieron en

dos clases:

Sefala con una X PLEBEYOS

Eran la gente adinerada de la clase alta

Solo ciertas familias formaban parte de la clase
y tenias que nacer asi, no era algo en lo que

uno pudiera convertirse.

Todos los demas ciudadanos de Roma eran
que eran los agricultores, los artesanos,

los obreros y los soldados de Roma

Eran solo un pequefno porcentaje de la poblacion

romana, pero tenian todo el poder

Familias mas famosas son la Julia (de Julio César),

la Cornelia, la Claudia, la Fabia y la Valeria.

En las primeras etapas de Roma los tenian
pocos derechos y todos los cargos
gubernamentales y religiosos eran ocupados por

los patricios.

Eran la clase dominante del Imperio Romano.

Hacian las leyes, eran duefos de las tierras y eran

los generales sobre el gjército.

No podian ocupar cargos publicos y ni siquiera se

les permitia casarse con patricios.
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Ademas de patricios y plebeyos en Roma existiria una tercera clase

LAS CLASES SOCIALES EN LA ANTIGUA OHA SOCiaI que eran IOS
(aunque no se consideraba una clase
social ni por tanto ciudadanos). Alrededor

de un de las personas que

FPATRICIOS

vivian en Roma eran esclavos.

Cada persona era tratada de manera 5

seglin su r , su S=af

y su ciudadania y grupo

¢ Como se denominaba al cabeza de familia era el padre
de cada nucleo familiar y que tenia todo el poder en la

familia de manera legal?

¢Quién manejaba la economia y administraba el hogar, teniendo un

papel muy importante dentro de las familias?
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Costumbres y alimentacion
Los romanos, disfrutaban de una amplia

variedad de

comian también dependia de su nivel de
o de donde

en el Imperio Romano.

Se alimentos desde todas las zonas del Imperio para

alimentar a las grandes poblaciones de la ciudad, incluso para los

pobres se tenia una asignacion de grano.

¢ Cual era la principal

bebida de los romanos?

Determina si es verdadero o falso las siguientes afirmaciones

Sefalaconuna X Vv

La comida mas comun estaba formada cereales, legumbres, verdura y carne

Los cereales empleados eran: trigo, garbanzos y avena.

Las legumbres empleadas eran: garbanzos, lentejas y habas.

Casi nunca comian carne

La cena era la principal comida del dia

El prandium era el desayuno

El ientaculum era el almuerzo

Las cenas estaban formadas por fruta y vino.

Relaciona las partes de las cenas con su composicion

Gustatio I Pasteles, nueces, fruta (uvas, datiles, granadas, manzanas.

Platos fuertes (a veces hasta 7) formados por aves,
Secundaemensae
pescado y carne. Su presentacién era muy importante.

Primaemensae Platos ligeros y aperitivos como aceitunas, vino con miel.
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