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INDICACIONES

Para el docente:

e Estimado/a docente, la presente es una estrategia para determinar como
esta el aprendizaje de la competencia lectora que vienen desarrollando sus
estudiantes. NO ES UNA EVALUACION para calificar o para determinar si
aprueba o desaprueba un periodo escolar.

e Brinda todas las facilidades a tus estudiantes para que desarrollen las
preguntas de manera auténoma y responde con las aclaraciones necesarias
a las dudas presentadas por ellos.

s Tiempo de duracion de la prueba 60 minutos.

Gracias por tu compromiso con la educacion.

Para los/las estudiantes:

+ Estimado(a) estudiante, a continuacién, te presentamos algunos textos de
diversos tipos.

* [ éelos con atencidn y luego responde a las preguntas que se plantean para
cada uno.

e Una vez que estés seguro(a) de tu respuesta selecciona la alternativa que
consideres correcta. Solo debes marcar una respuesta.

+ Sitienes dudas o no estas seguro(a), puedes dejar sin marcar tu respuesta.

* Debes resolver el cuadernillo con tu maxima concentracion y sin pedir ayuda
a los demas.

¢Como responder las preguntas del cuadernillo?

* En este cuademillo, encontraras preguntas en las que debes marca con una
“X” solo una respuesta.

Ejemplo

s A

1. De acuerdo al texto leido, la empresa “Gloria” se posiciona como la

primera marca mas consumida por los peruanos. Porque:
a) Lo dice la ejecutiva de marketing Karina Gomez.
b) Lo asegura el ranking Brand Footprint.
)() Es una marca que se ha vuelto tradicional en el pais.

\ d) Por el posicionamiento de la marca en el mercado. /
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Richard sera motivado por sus padres, le compraran unos audifonos, ya que se ha
desemperniado muy bien en sus actividades escolares. Por ello, buscé informacion y
encontro el siguiente texto.

Nuevos aparatos tecnoldgicos’

https://n9.cl/4b6k4

La mayoria de jévenes y adultos practican deportes o se ejercitan con regularidad, ellos
quieren hacerlo escuchando musica, por eso existen muchas alternativas tecnoldgicas.
Esto se puede hacer usando audifonos alambricos (con cables) o inalambricos; pero se
suele presentar problemas de incomodidad debido a los cables o porque para ciertas
actividades se requieran accesorios adicionales.

Para solucionar estos inconvenientes, ha salido al mercado un producto novedoso. Se
trata de unos audifonos todo terreno, hecho por una empresa canadiense. Estos
dispositivos se promocionan como los primeros audifonos inalambricos de talla tnica,
pero que calzan perfecto en todos los oidos; los puedes encontrar en el color de tu agrado;
usan tecnologia Bluetooth y son resistentes al agua. Asi es, no se necesita hacer uso de
ningun otro accesorio si es que el usuario decide, por ejemplo, nadar con ellos. Es un
producto mirifico, del tamano que gustes e ideal para relajarnos, mientras nos ejercitamos.

¢ Y como se controlan los audifonos?, en la parte superior tienen los controles. Ademaés,
el dispositivo ofrece hasta seis horas de reproduccién de musica continua gracias a su
bateria de ion-litio que se puede recargar al 80 % en solo 30 minutos, usando la caja que
tambien sirve para guardarlos.
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Lo que debes saber para

escoger audifonos a tu
medida
Expertos indican que al

momento de elegir se debe
considerar la actividad que se
realizara mientras se escucha
musica. Hay de varios
modelos, colores y de todo
precio.

¢ Vale la pena comprar unos audifonos cerrados?

Con este tipo de aparatos, los oidos estan
completamente aislados del ruido del exterior, como si
estuvieras dentro de una cajita musical, en la que solo
tu decides en qué momento salir de ella. Son ideales
para no molestar a otras personas con nuestra musica.

ZSon una buena opcidn los audifonos abiertos?
Los auriculares abiertos estan fabricados para que el
oido no se tape completamente. Son mas pequefios y
livianos, por lo que son mas faciles de usar. Ademas,
se pueden utilizar durante varias horas sin que
produzcan molestias. La calidad de sonido es mejor.

SAlambricos o inalambricos?

Los auriculares que no cuentan con cables son mucho
mas préacticos, ya que ofrecen méxima libertad de
movimiento.

Para escuchar misica durante las prdcticas
deportivas, /qué se recomienda?

Eso depende del tipo de ejercicio. Por ejemplo, para
montar bicicleta, trotar u otras actividades que implican
movimiento, la recomendacion es utilizar audifonos
disefados para fijarse alrededor de la oreja y que sean
del tipo in-ear (dentro de la oreja).

'Adaptado de https://n9.cl/wvxc

1. Segln el texto, los audifonos alambricos:

a) Ofrecen libertad de movimiento.

b) Son resistentes al agua.

c) Se recargan en 30 minutos.

d) Generan incomodidad.
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2. En la oracion: “Es un producto mirifico e ideal para relajarnos, mientras
nos ejercitamos”. La palabra subrayada se refiere a:

a) Insignificante.
b) Costoso.
¢) Asombroso.
d) Inalambrico.
3. A partir de la lectura, podemos afirmar que el texto trata sobre:
a) Dispositivos de ultima generacion.
b) Audifonos con tecnologia Bluetooth.
c) Los audifonos alambricos.
d) Los audifonos inalambricos.
4. La afirmacion principal del segundo parrafo es:
a) Audifonos inalambricos y su funcionamiento.
b) Caracteristicas del audifono inalambrico.
c) Audifonos que ofrecen muchos beneficios.
d) Un audifono que te acompana a diario.

5. ¢ Los nuevos audifonos revolucionaran la forma de escuchar muasica?,
spor qué?

a) Si, porque nos dara mas facilidades, para nuestras actividades diarias, sin
incomodar a los demas.

b) Si, porque podras escuchar tu musica favorita con mayor libertad, durante
tus actividades deportivas.

¢) No, al final, solo son simples dispositivos, que reemplazan a otros, para
brindarnos algun beneficio mas.

d) No, da lo mismo, con o sin ellos, ya que cada persona realiza una actividad
deportiva diferente.
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alimentarse responsablemente. Por ello, esta investigando informacion sobre las comidas

Francisco ha decidido tener una vida saludable, esta haciendo ejercicios, quiere
y sus componentes, encontro la siguiente infografia.

£l pescado es el mas saludables

\ Compara su valor nutricional

—

Bonito a[a plancha + imonada /4 Pollo alabrasa + gaseosa

Una porcion Una porcion
Omegad  :5.25¢g Omega3d :0g
Calorias : 685 kcal Calorias : 1236 kcal
Grasas Mg Grasas :98 ¢
Proteinas  :65.6¢g Proteinas  :98.59¢
Carbohidratos : 67 g Carbohidratos: 120 g

Fuentes: Tabla Peruana de Composicion de Alimentos - INS - CENAN.
Tabla de Composicion de Alimentos Industrializados - INS - CENAN.
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6. ;Qué datos explicitos se encuentran en el texto?

a) El pescado es mas saludable / Bonito a la plancha mas limonada/ “A
comer pescado.”

b) Bonito a la plancha + limonada / Omega 3 / Tabla de composicion de
alimentos.

c) jEl pescado es el mas saludable! / Bonito a la plancha + limonada / “A
COMER PESCADO.”

d) jEl pescado es el mas saludable! / ¥ de pollo a la brasa + gaseosa / A
COMER PESCADO.

7. La conclusién que se establece luego de haber comprendido el texto
es:

a) El pescado preparado a la plancha es el alimento mas saludable y
beneficioso que otros porque proporciona menos calorias.

b) Luego de comparar el valor nutricional de ambos platos, los comensales
preferiran incluir el “bonito a la plancha” en su dieta diaria.

c) Una porcién de “bonito a la plancha”, acompafiado de un vaso de
limonada, es mas agradable que 4 de pollo con gaseosa.

d) Comer pescado es mucho mas ventajoso que comer pollo a la brasa
porque contiene mayor cantidad de omega 3 y proteinas.

8. ¢Cual es la alternativa que explica la intenciéon del autor al acompanar
la porcion del pollo a la brasa con un vaso grande de gaseosa y
dispensadores de mayonesa y mostaza?

a) Advertir al consumidor que una porcion de pollo a la brasa mas gaseosa
y cremas no es recomendable para la salud porque aumentan las
proporciones de calorias y grasas industrializadas en el organismo.

b) Exigir y decirle al cliente que se abstenga de consumir la porcion de pollo
a la brasa con gaseosa y cremas de mayonesa y mostaza porque
consumira 551 Kcal mas de lo que tiene la porcion de bonito a la plancha
y limonada.

c) Informar al consumidor que cuando se consume el pollo a la brasa mas
gaseosa y cremas como la mayonesa y mostaza, no se consume ni un
gramo de omega sino, aumentan los carbohidratos y azlcares en el
organismo.
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d) Comunicar a los consumidores, valiéndose de una ficha comparativa,
sobre las cantidades de calorias, proteinas y carbohidratos que contienen
el pollo a la brasa mas gaseosa y el pescado a la plancha mas limonada.

9. ¢Cual fue el principal motivo que incentivé a los autores de la infografia
para difundir el tema: jEl pescado es el mas saludable! Compara su
valor nutricional?

a) Informar a la poblacion en general los perjuicios que ocasiona al
organismo el consumo del pollo a la brasa mas gaseosa y cremas.

b) Estimular a la poblacion en general, que opte por el consumo de pescado
a la plancha con limonada, frente al pollo a la brasa.

c) Incentivar a la poblacién consumidora del pollo a la brasa a alimentarse
de manera sana y nutritiva en base a pescado.

d) Difundir la tabla comparativa de ambas comidas y dejar a la libre eleccién
de los consumidores, para su consumo.

10. A partir de tu experiencia, ;cudl es tu posicion o punto de vista acerca
del proposito que tiene el PROGRAMA NACIONAL “A COMER
PESCADO"?

a) Opino que sera sencillo que logre su objetivo, porque la poblacién en
general, después de leer el texto, dejara de consumir el pollo a la brasa.

b) El pollo a la brasa es un plato peruano muy consumido por la poblacion;
por lo tanto, no sera facil ni rapido, reemplazarlo por el pescado.

c) Siel PROGRAMA NACIONAL “A COMER PESCADOQ", no ensefia a toda
la poblacion a preparar recetas faciles y baratas, no lograra su objetivo.

d) El PROGRAMA “A COMER PESCADQ" lograra su propésito, porque en
la tabla comparativa estan las ventajas y desventajas de ambos platos.
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Lilia es una estudiante muy comprometida con la realidad nacional y quiere exponer y
analizar con los companieros de su clase virtual sobre el Bicentenario de la Independencia
del Peru, buscando informacion, halld el siguiente texto.

Generacion del Bicentenario: ;como son los jovenes peruanos y qué
aspectos impactan en su conducta??®

La poblacion de 20 a 25 afos percibe que vive en un contexto de corrupcion y
discriminacion; no obstante, sus principales motivaciones son la libertad, la sociabilidad y
el amor incondicional a la familia. Segun diversos estudios realizados por el Proyecto
Bicentenario, los jovenes muestran disposicion a romper la inercia si perciben que existe
un objetivo comun de cambio con el que todos estén comprometidos, desde las
autoridades hasta los ciudadanos.

Los jovenes peruanos son
de lo mds desconfiados de Sudamérica
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Otro dato que arroja este estudio sobre jévenes peruanos es que el 60% de encuestados,
es decir, 6 de cada 10, ven en la conmemoracion del Bicentenario de la Independencia
del Peru una oportunidad de cambio en valores ciudadanos. De este porcentaje un 99%
esta dispuesto a ser parte de este cambio. Es por ello, que el Proyecto Especial
Bicentenario, como parte de sus objetivos estratégicos, viene desplegando una serie de
acciones que tienen como fin impulsar y reforzar valores ciudadanos como el
programa Voluntarios del Bicentenario, a fin de dar respuesta a los principales retos del
pais y que ha servido a la estrategia de apoyo durante la emergencia sanitaria por la
COVID-19.
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