Cuaderno de Educacion Fisica

FRAEMA

“U.D.: ME TAN LOS DEPORTES:; JUEGO Y ENCESTO”

La Federacion Internacional de Baloncesto implementa diversas reglas que los jugadores de baloncesto deben
cumplir y las faltas son algunas de ellas. Por lo tanto, si quieres jugar al baloncesto, conoce las faltas técnicas,
personales, antideportivas, descalificantes y de equipo.

Observa y escucha el siguiente video y después responde:

JUGAMOSTAWERDADEROIOIEALESO

Las faltas pueden sancionarse con un saque para el equipo contrario o con uno o
varios tiros libres

En baloncesto solo hay un tipo de falta, llamada falta antideportiva

Si bloqueo, agarro, empujo o embisto a un adversario, estoy cometiendo una falta
personal

Si un jugador/a hace 5 faltas personales sera expulsado del partido

Si un jugador/a recibe una falta cuando esta tirando a canasta, el arbitro concede
tiros libres

Cada tiro libre que se anota vale 2 puntos

Cuando juego un partido hay que intentar evitar las faltas para no perjudicar a mi
equipo

;Sabias que...7 Unadoble faltaes una situacién en la que dos adversarios

cometen faltas personales, uno/a contra otro/a, aproximadamente al mismo tiempo.
Se anotara una falta personal a cada jugador/a infractor.
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