1.- Ordena los pasos para realizar un buen resumen :
16 20 3ﬂ 40

Busca la frase sin la cual el texte no tendria sentido.

Pregintate: ¢de qué trata el texto?

Lee atentamente el texto.

Haz una segunda lectura y: analiza las oracicnes y subraya lo que consideres importante. A veces la
idea principal




3.- Identifica la idea principal de este texto
"Los cartilagos del aparato locomotor son como pequefias esponjas que contienen gran cantidad de agua. Entre ellos,
estdn los que separan las vértebras entre si, se llaman discos intervertebrales. (...)Desde que nos levantamos hasta

-
L

que nos vamos a dormir, realizamos un montén de actividades en las que los cartilagos van perdiendo agua ; en cambio, .
L

Es
% Mientras permanecemos tumbados cuando dermimos, nuestros cartilagos recuperan el agua que los hace eldsticos
~ " como un muelle. Asi, al despertar cuando nos levantamos, somos uno o dos centimetro mds altos que cuando nos vamos
& adormir”
‘ . . Foo e -
A Los cartilagos intervertebrales son los mds importantes.
o B Los cartilagos recuperan agua al estar tumbados y pierden agua al realizar actividades en pie. -
» y .
C Somos mds altos al despertar y levantarnos. -
4 4.- Identifica la idea principal de este texto e
e 4
"El ejercicio fisico es fuente de salud a cualquier edad. Hay deportes para nifios, para jévenes , para adultos y para iy
~ ancianos. Cualquier persona puede encontrar un deporte a la medida de sus necesidades y sus capacidades fisicas.
4 Estd demostrade que la falta de ejercicio produce numerosos problemas ( obesidad, dolor de espalda... ). El esfuerzo
b4 que requieren los deportes es muy variable, como también el tiempo de la actividad fisica. Esta variabilidad de los
a deportes hace que exista uno apto para cada persona(...)" =
_ § A Deportes para todos. e
-~ :
-y P
C Practicar deporte evita la obesidad y el dolor de espalda. .
-Y‘EL' .__I ;_Jq ) - -.-' .‘ -‘.“ r . - 4. T e - - -- ‘__. 7 C S ‘ "



5.- Identifica la idea principal de este texto

"Segln recientes investigaciones, la mayoria de nuestras células viven menos de 10 afios. Cuando llega el momento, se
sustituyen por otras nuevas, es decir, sufren una renovacién (...)Asi, las células epiteliales (de la piel) se renuevan
cada 2 semanas y los glébulos rojos se renuevan cada 4 meses. Sin embargo, la mayoria de las células del cerebro no

se renuevan ya que su funcién es tan importante y delicada que no pueden tener ninguna "“distraccion * *
A Las células del cerebro realizan una funcién muy importante y no suelen renovarse.

B La longevidad y renovacidn de las células

C Lamayoria de las células viven unos 10 afios.

6.- Elige los signos ortogrdficos que corresponda en este texto: dos puntos :, guién - y raya _

La semana pasada me contaron algo gracioso. (Queréis que os lo cuente? Mi vecina fue a la tienda a comprar papel
higiénico y no quedaba ni un paquete. Entonces ella le pregunté al tendero <1

M <2 ¢Donde estd el papel higiénico? <3> asombrada <4>
y este le contesté <B> <f> iQué va sefioral ino queda nadal
7> haciendo gestos con las manos 8> 2™
1 <5 iLa gente estd local <10» exclamd mi amiga <11> riéndose a carcajadas
<12>
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7.- Elige los signos ortograficos que corresponde: puntos, comas y los dos puntos y punto y coma. (o
Acabo de recibir toda la tarea de esta semana <1> Lengua <2» Matemdticas <3> Inglés <4>
Ciudadania y Naturales <5> La semana pasada ho tuve actividades de Francés <6> pero hice

. algunas de Mdsica <8>

| 8.- Elige los signos ortograficos que corresponda: paréntesis, comillas y dos puntos ( ) " °

Lo que me ocurrié ayer fue algo muy extrafio, vames un <I> déja vu <2> . Selo conté ami
compafiera y ella me dijo <3> <4> con una cara rara <5» que esa historia le
" recordaba la pelicula <6> Atrapado en el Tiempo <7>

3 9.- Elige en estos textos los signos ortogrdficos que consideres oportuno: paréntesis, comillas, coma, punto y
dospuntes. ( ) " :
- Enel nivel de 5° hay unos 70 alumnos <1> De fodos ellos <2> 40 son nifias y el resto
son nifios <3> ¢ Cudntos nifios hay en 5°?
- Encel confinamiento el papel higiénico se ha convertido en un <1> trending topic <2» -
<3> Ya que se han propuesto <4> challenges <5> <G> se han o
gastado bromas y hasta se han preparado tartas con este tema <6> Yo pienso <7> como
casi todo el mundo <8> que a muchos se les ha ido la pinza <9>
i - Paor cierto <D> sé la receta de las <2> crépes <3» <4 Me la
dio mi vecina que es hispano <5> francesa <6> Ella siempre me dice <7>
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